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  بسم االله الرحمن الرحيم

  د ناشر سريزه
د اروا＊اد استاد الفت له خوا راغون６ شوى اثر دى، ده د دې )) لوړخيالونه او ژور فکرونه((

ثارخوښ ک７ي چ３ په يوه وخت هم پياوړي مفکرين او  آوهانو اثر له پاره د ن７ۍ د هغو پ
 يپ＋توک７ ثار داس３ راآخو استاد دا . هم د پياوړي قلم خاوندان ليکوالان او اديبان وو

ترجم３ نخ＋ه هم نه پک＋３ ＊کاري، او لکه د ده د غوره نثرونو غوندې روان  چ３ د
 ک７ى چ３ د داس３ مفکرينو ده دا －مان هم. خواږه او له شعري کيفيت نه برخوردار دي

 دى ي３ هم د فلسف３ په ژور＊ه پوه دى ３افکار ي３ د خپل３ ترجم３ له پاره غوره ک７ي چ
  .او هم دى په خپله له همدې ل７ۍ مفکرينو ＇خه دى

 زموږ د ！ولن３ له پاره ي３ نه ３همدا راز ده د نوموړو ليکوالو هغه پارچ３ خو＊３ ک７ي چ
 دي بلکه زموږ د ！ولن３ د ＊３ استفادې وړ افکار او يوازې دا چ３ فکر او مطالب نا اشنا نه

  .مطالب لري
سازمان مهاجرين مسلمان افغانستان د اروا＊اد استاد الفت دا غوره اثر د فکر او نثر د يوې 

او هيله ده چ３ افغان ＄وانان به ي３ په مينه ولولي او د فن او .＊３ نمون３ په تو－ه خپروي
  .فکر زده ک７ه به ترې وک７ي

  په درن＋ت                  
  سازمان مهاجرين مسلمان افغانستان            
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  . ور４％３ پورته په هوا ك＋３ دي، ＇ا－ان３ ＊كته په زمكه ك＋３

په دغو اوبو باندې .هغه ＇ه چه په هسكو وري％و ك＋３ شته په ژورو ＇ا－انو ك＋３ هم شته
  .هم هماغه تنده مات８５ي

  .د لوړ خيال او د ژور فكر نتيجه يوه ده
  !يا پخپل －ريوان ك＋３ ډير سر ＊كته ك７هيا خپل نظر ډير لوړ ك７ه ! ته

  .د شاعر او فيلسوف فرق همدغه دى
  .زه شعر او فلسفه همدغه شان －２م

  
  ))الفت((
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  آزادي
  ؟ئ３ اچو＋ آزاد مرغان په پنجروکاپه کوم حق دهو

 ژوند  او دئان／و ＇خه بيلوله ＇ ونو له ر１ا او د ه چينو اول＋تيو، دسپيدول－و＊ه ＄ايونو، له ل  سمان３ نغمه واآ  چ３ دغه ئ＇ه حق لر
  .پان／ه ترينه اخلئ

  چـ３ تـه يـ３    يد پـاره ورکـ７ي  لب２کـ３ ددې   رونـه او زو －ومان لرې چ３ لوى خداى دغه ＊ايسته مخلوق ته دا       ته په ر＊تيا دا   ! انسانه  
  وشکوې؟

  ３ له دغه ظلم او ستمه ته ＊ه ژوند نش３ کولى؟آيا ب
  .３ تيروي＋ندان ک چ３ ！ول عمربه ستاپه زيد ＇ه ک７ي اهوندغو بي／ خرآ

  .ى ت７لىدغو بي／ناه بنديانو سرنوشت زموږله سرنوشت سره نه د ＇ه معلومه ده چ３ د دا
  .وروي ＄به ونه نه －ر＄ي اوموږ وارپه موږ   به دظالمانو حاکمانو په ＇ير هآته معلومه ده چ３ ددغو مرغيو  چا دا
  تيجه ولاړي８ي؟ن  ＇ه نه ３ زموږ له ک７و＋ هي）وک نه پوهي８ي چ３ په دغه جهان ک - هآ

  .يي３８ ＇ه پيداک＋اه９ کراسرارو په چار   انجام مومي د９خوشحالاو  چ３ په خندا  نايتونوجزموږ له هغو 
３ دآسـمان  چ ـ هغه وخـت  ، ئ３ ا４ساور＋ په پنجروک ديالوتلو ته پيدا کله چ３ دشنه اسمان سپک وزره مرغا ن چ３ ددې لوي３ فضا       

 نوکـان لـه   يل７ل ـ  پـه وينـو  ى چـ３ يـوه ورځ بـه ددو   ئ دافکرنـه کـو  ئ３ اچـو  ＋ه زندان ک  خپل ظلم  پ     درياب ＊ايسته لامبوزن  د     يدن５ل
  . اوتاسوته به درورسي８ييقفسونو ＇خه راووز

  ي؟ دظلم اوستم له لاسه فرياد کوي خداى ورته  په رحم او مهربان９ －وريبند چيرته چ３ يو فکرنه کوئ چ３ هر تاسو دا ايا
  .بنديانو ته وسپارئ جي دغوپاره د شنو فصلونو اوک＋تو نوکونلدخداى 

  . ک７ئ３ خوش９ مرغئبلبلان ازاد ک７
  .دقت و－ورئ  په ډيري３ ＄７ي８＋په کورنو ک پاره ستاسول پنجرې چ３ دزينت ３دغه ＊کل

  . لري３ دوه پلئدجهان هغه تله چ３ تاس３ ي３ نه وين
  . سيخونه ترينه جوړي８ي اهنينجيلو نو تور  دي چ３ دزندانو اوي مزيهمدغه دقفس نري او زر

  . ته ي３ په احترام و－ورئۍ او ازادئته زيان مه رسو ３ ازاره لارويو بچمنونو، دسيندونو اسمانونو، د د
  .ک７ىه تقدير اوسرنو شت قاضي او حاکم ستاسو ازادي سلب ن  چ３ دئ مه ايسارويددغو بيوزلو اوب３ －ناهو ازاد

  .ظالمانو له ظلمه فرياد کوي پخپله هم ظلم اوتيرى کوي هغه چ３ د
   خو＊ه ده؟ې او ازدي دېته په ر＊تيا ازادي  غواړ! نسانها

  .３ سات３＋ه خوله شاهد پخپل کورک＂م پخپل ظل  اوديول３ دغه بند بيا که دغس３ وي نو
  .ول３  فرياد کوې چ３ په ماباندې ظلم  او تيرى کوي! ظالمه

  . بندي و－وره چ３ سيورى ي３ په تاباندې پريوتى دىىل８ ＇ه خودغه بيوزل
چ３ اوس په  ３ ＄وړند دى او ته نه پوهي８ې چ３ ددې پنجرې دسيخونو ترشا    ＋３ ستاپه کورک  ل８ غوندې ＄يرشه  چ     خودغه قفس ته    

  . کوي ديوه زندان اساس اوبنياد اي＋ودل کي８ىيب３ －ناه  مرغه نغمه سراي  يو＋３ک
  )هو－و( 

  



 

  اجتماعي عيبونه 
نـه خـلاص وي لـه اجتمـاع سـره بـه        غـو وطـا کـارۍ او در   خ،  دپرسـت９، تعصـب   و   اجتماع３ عيبونو يعن３ لـه خ ـ      هغه ＇وك چ３ له ！ولو      

  .ک７ى شيه ن و نه به هي）کله ژوند دومره مخالف وي چ３ ب３ له انزوا
  )ونب－وستا ولو(

  －ل  و４ل
  :－ل بوراته ويل

بـل   يوپـه  هرلورتـه تلـى شـ３، سـره لـه دې مااوتـا       زه او ته تقدير يوله بله ب５ل ک７ي يو، زه دلته پاته کي８م م／ر ته هرې خواته الوزې او      
  .په خوا ژوند کوو پورې زړه ت７لى او له خلکونه لرې خوا

چ３ کله کله دواړو ته －ل و４ـل کيـ８ي افسـوس دى چـ３ تـه لـه نسـيم سـره پـرواز کـوې او زه پـه زمکـه               ته دومره يوبل ته ورته يو      زه او 
  . يمي３ زندان＋ک

  .ره ک７م خبيخوشبوي ک３ خپله خوالوزم اوستاپه مه ما＇ومره ارزو لرله چ３ له تاسر
  .م／رته دومره لرې ＄３ چ３ زه درسره  مل／رتيا  نشم کولى

  .－ر＄ي خا سره زما شاو لمرله －رزيدو خپل سيورى ننداره کوم چ３ د ３ پرواز کوې زه يوازې د＋ته هميشه  په －لونو ک
  . او＊ک３ تويومبل ＄اى قصد کوې م／ر ماوين３ چ３ هرسحر پخپل ＄اى ！ين， ولاړيم او  بيابيرته  ＄３  اود３ته ＄３ اوبيا را＄

زرونـه   و３ خ＋ـ３ کـ７ه ياماتـه ب２ـ３ او     ＋ ـ ياته  ماغوندې خپل３  ن５ل３ پـه زمکـه ک  يپاره چ３ زما اوستا يارانه ！ين／ه پاته ش      لددې  ! بورا－له
  ؟راک７ه چ３ تاغوندې والوزم او له تا سره پروازو ک７م

  )هو－و( 

  

  شپ８ زره کاله پخوا
  .دي په وژله ل／يا شپ８ زره کاله کي８ي چ３ س７ي دس７و

＄ـالو پـه 請ـورت خپـل اسـتازي رااسـتوي چـ３ دوى د請ـلح اومحبـت خواتـه            د＊ايسته مرغيو د  زنبق  د－لونو او    آسمان  هرکله د   .....
  .خلقو له زړونو ＇خه دليو نتوب اثرنه وړي دغه دمين３ پيغامونه د راوبولي م／ر

  .هخلکو زوروره مينه له وژلو او وينو تويولو سره پيداشويد له ډير ه وخته د＄مک３ د
  .دى  ساز او سرودې دجن， او ج／７و جذابه موسيقي اه موده کي８ي چ３  دملتونو خوږډيره 

 ،هيکلـه ارابـه پـه لاره تيريـ８ي او ＊ـ％３، نـران، لـوى        ويرو ونک３ خپسک３ ب２ه پيداک７ي ده چ３ پـه ديـو   ډير وخت دى چ３ افتخار د  
  .يواړه له پ＋و لاندى چيتو

 غوړيـدلى وى چـ３ خلـک ووايـي    اخلـي اوهغـه وخـت يـ３ وچـولى        نـه کـار   ۍند لـه ډيـرې مشـکل پس ـ        سـعادت اونيکبختـي    اوس زموږ 
  .ي８ين／ جن， نغاره وډد پاره ل اوس بايد دسعادت －＂لو ))＄و＄انونه وژنو((

  . پورته کي８يې اولوخ７ي３ دبلو لمبولو－＋دى، په هر ＄اى ک برق  په چليدو پولادو چيرته د هر
خولـو لمبـو    توپونـو د د پـاره   ل لو درو１و خپلو تورو شپو  ميدان ته روان دي دجن， پاره  د لوژلو خلکو د هغه خلک چ３ ډل３ ډل３  د 

  .يته ضرورت لر
  .پاره ديلجاه طلب９   ې دقومونو دمشرانو دزل کارونه يوا دا！و

  .هغوى لاپه موږ باندې خاورې نه وي اړول３ چ３ زموږ په قبرنو باندې ددوست９ معاهدې کوى
 سـلامونه او احترامونـه  مبادلـه     بلـه لـه  ＄３ اودغـه اقايـان ４ـو    ３ زموږ په وينو او ه６وکوپس３ －ر ＋مرغان لاد جن， په ميدان ک      ＄نا وراو 

  .کوي



 

 
  .يبل ملت خپل －اون６ ووين ３ هي＆ ملت نه غواړي چ３ يو＋نن９  دنياکنزموږ په 

تقويـه کـوي   ３ ＋ ـپـه روح ک  ساس زمـوږ حقهر اوکين３ ا هره ورځ د نتيجه ده حماقت  حکومت دوام زموږ د هغه کسان چ３ ددوى د   
  ....ىد ى پخپله بل ک７ىته لمن وهي چ３ دو هغه اور او

－２ـ３ او －ـورې ونـ３ لانـدې لـه خپلـو       بـه ＇＋ـل، لـه يـوې       اوې  چ３ له يوه سيورى  لاندې ارام ک＋يناسـتل ديـوې چينـ３ خـوږ      ي＊اي
  .３ مومي＋و１و په وژله کخپلو ور دنن ور＄３  انسان له دې ！ولو خوندو نه زيات خوند د خوند او لذت ولري م／ر ياسره مشغولارؤ

انسـان    کـوي دغـه ج／ـ７ه مـار    ير１ا پيغام جهان ته راوړى، هغه وخت چ３ دسحر مرغه نغمه سـراي         هغه وخت چ３ سپيدى چوي او د      
  .له کين３ نه کاراخلى او.３ وي＋دوژلو او وينو تويولو په فکر ک

  )هو－و( 

  )ص (حضرت محمد

  
  .پنا کي８ي زي７ى لمر درن， ساعت له ستر－و مازي／ر لکه د  ر１اژوند وروست９ سل／９ ده او د پوهيده چ３ دعمر) ص(هغه 

  .په هيچا به ي３ پ７ه نه اچوله او ３ ډوب و＋دى به تل په فکر ک
  .چاته  په مهربان９ ＄واب وايه ، له هرې خوا سلامونه پرې و４ل کيده، ده به هم هر ؤچ３ په لاره به روان

  . ورځ په ورځ زياتيده３ير تياي سپين نه ليدل کيده او زهن３ ي３ شل وي＋تا＋په ږيره ک
  .ل هغه ور＄３ به ي３  په زړه －ر＄يدې  چ３ ده به دخپل  تره او ＊ان ＇رو کله به چ３ او＊انو اوبه ＇＋ل３ دى به ورته  ودريده او 

  .نياز مشغول و ３ په زار او＋خداى  په در－اه ک هروخت به د
  .３ ت７لې＄له به يى په نس پورې تي８ و او ډير خوراک ي３ بيخ３ ل８

  .خپل کالي به ي３ پخپله  －ن６ل  چ３ جام３ به ي３  وشليدې په زمکه به ک＋يتناست او،  لوشل３ېخپل لاس به يى خپل３ مي８پ
 د. ３ بـه يـ３ درمضـان  ！ـول３ روژې نيـول３     ＋او ږدو ور＄وک  په ډيرو. ک７ى ورىډيرو روژو دده بدن کمزو ＄وان９ قوت ي３ نه وپاته،   د

  .غلهاپه تبه پرې راچ３ نا＇ و   شپينو کالوېدر
 هغـه تـه يـ３     ته  په لاس ک３ ورکـ７ او  داسلام بيرغ ي３ سعيد. ل ي３ ولوست ل شوي و، ！و خداى له لورې  پرې ناز      هغه قرآن چ３ د   

  :وويل
  .３ جهاد وک７ه＋هغه په لاره ک  خدايه بل خداى نشته، ته د دازما دژوند وروست９ ورځ ده ته په دې پوه شه چ３ ب３ له يوه

  .لوړې فضا په ترکولو مجبور شوى ويد چ３  پرواز عقاب غوندې  و هغه لوړ  نظريى ددى ډير آرام معلوميده م／ر
پاره مسجد ته راغـى اوپـه حضـرت علـي يـ３ تکيـه کـ７ې وه، مومنـان او مسـلمانان          لن دلمان％ه  هر وخت په شا ى د په دغه ورځ هم د   

  .ن وو او په مخک３ ي３ مقدس بيرغ رپيده ورپس３ راروا
  :او خلکوته ي３ وويل  ي３ الوتى وته ورسيده رن，  چ３ مسجد
  .ړانده اوناپوه نه ＇ه فرق نه درلود  اراده نه واى مابه له يو) ج (خداى که چيرې دپاک  ! اى خلکو

. هر چا چ３ ستا بلنه د حق په لوري واوريدله ستا په خبرو يـ３ بـاور راغـى او پـه ايمـان مشـرف شـو             ! رسوله) ج(چا ورته وويل د خداى    
  .رجونه و ن７يدلب راغل３ نو په آسمان ك３ نوى ستورى ＊كاره شو او د كسرى د طاق درې كله چ３ ته دنيا ته

اوس زمـا وروسـتى سـاعت رارسـيدلى دى او د آسـمان پر＊ـت３ زمـا پـه بـاب كـ３           : ي３ ويل  خپلو خبرو ته دوام ورك７ او و      ) ص(م／ر هغه   
  .مجلس لري

انـه لاړ   پا＇８５ي او پخوا له دينه چـ３ زه لـه جه  ېې وي هغه د ７ه ك كه ما ستاسو كوم يوه ته كله كومه بده خبر         ! ئغوږك８５دئ او واور  
  .وي او هماغه ＇ه دې را ته و واييشم ما ته دى بيرته راو－ر＄

كه م３ ＇وك وهلى وي و م３ دې وهي كه م３ له چانه ＇ه اخستي وي رانه دې واخلي، په دغه وخت ك３ ي３ هغه لر－ى حاضـرينو           
ه يـوه بـوډۍ ناسـته وه او وړۍ يـ３ وريشـل３ هغـ３ چيغـه كـ７ه چـ３ اى د خـداى رسـوله            ې ك７ چ３ د ده په لاس ك３ و، هلت ـ         دته وړان 

  .خداى دې له تا سره مل／رى وي



 

 
د ميلمنـو پالنـه كـوئ پرهيـز －ـار       ！ي＂ـوئ،  هپه خداى ايمان لـرئ او د هغـه حضـور تـه پـه تعظـيم سـرون         ! اى خلكو : بيا و ويل  ) ص(ده  

  .اوسئ او عدالت وچلوئ
زه بيـا تاسـو ！ولـو تـه وايـم      !  خلكـو  ژونـدو : ه فكر ك＋３ شو بيا ي３ ورو ورو －امونه واخستل او و يـ３ ويـل  دغه وخت ل８ غوندې غلى او پ  

چ３ زما د تللو وخت دى ژر كوئ پخوا تر دې چ３ زه د اجل پياله نوش ك７م زما －ناه چ３ ما ك７ى وي را په ياد ك７ئ او هر بـد مـ３     
  .لئچ３ ستاسو له هر يوه سره ك７ى وي، له ما نه انتقام واخ

خلك له ده نه غلي او نيولي په ＇ن， تيريدل، ده د ابوالفداء لـه ＇ـاه نـه اوبـه را وغو＊ـتل３ او مـخ و لاس يـي و مين％ـل، يـوه سـ７ي                         
 خلكـو پـه ډيـره مينـه پـه      ))ه قبـر ك＋ـ３  پ ـد حساب فيصله دلته ＊ه ده نه    : ((ترينه درې درهمه وغو＊تل ده سمدلاسه ورك７ه او وي３ ويل         

  .３ لري دغه د جلال او عظمت خاوند ته كتل چ３ ډيره موده د دوئ د ډاډ او اميد مركز ؤهغس３ نظر لكه چ３ كوتره ي
خپل كور ته ننووت ډير خلك د كاله نه د باندې پات３ شوه او ！ول شپه ي３ په وي＋ه تيره ك７ه سحر چـ３ سـپيدې و چـاودې            ) ص(دى  

د ده تر شا ) رض(ولوله په دغه وخت ك３ د ده كور بي بي عايشهزه نور د پا＇يدلو توان نه لرم پا＇ي８ه ما ته قرآن ! ابوبكره: ده و ويل 
  .ولاړه وه

 كله به ي３ په ورو ورو شروع شوى آيت تمام ك７، په دغه وخـت    ،لوستل) رض(دى د آيتونو په اوريدلو مشغول ؤ چ３ حضرت ابوبكر           
  .ك３ نورو ！ولو ژړل او چا خپله ژړا نشوه ！ين／ولى

  .له په دروازه ك＋３ ＊كاره شو او د ننوتلو اجازه ي３ وغو＊تلهد كا) ع(نژدې ما＊ام ؤ چ３ عزرائيل 
پري８دئ چ３ د ننه راشي، پـه دغـه وخـت ك＋ـ３ هـر چـا د ده پـه سـتر－و ك＋ـ３ د ده د ولادت د ور＄ـ３           : استازي و ويل  ) ج(د خداى   

  .غوندې يو عجيب ＄ليدونكى برق ليده
  . ته بللى ي３خپل حضور) ج(رسوله ته خداى ) ج( د خداى: ده ته وويل) ع(عزرائيل 
او  زه د حق دعوت ته لبيك وايم له دغه وينا سره دى وري８ديده او د يوه آرام نفس په وتلو د ده شون６ې بيرته پاتـه شـوې      : ده و ويل  

  .حق ته ي３ ＄ان وسپاره
  ))هو گو((

  خيال او اميد
 د آسـمان هغـ３ لـور تـه پـه زړه كـ３ ډيـر        د آسمان په لو１و ك＋３ كومه يوه ډيره ＊ه ده؟ زه هر ＇وك خپل３ عقيدې ته پري８دم او پخپلـه           

  .دې ＊ك３ جن９ ډير ＊ه هوسونه پخپل پلو ك＋３ را！ول ك７يدي.... ل ورته وايي ＄اى وركوم چ３ تل په پرواز ك＋３ ده او خيا
دې ＊ايسته او . آسمان خپل３ دغ３ هوسناك３ او نياز مين３ لور ته اجازه ورك７يده چ３ هر ＇ه ي３ زړه غواړي هغه له ＄ان سره واخلي

ې ايشى د سوسـن امسـا پـه لاس د －لـو او سـنبلو پـه چمـن ك＋ـ３ －ر＄ـي بورا－ـانو تـه د الوتلـو             دل９ جن９ كله د －لو تاج په سر بان       －لا
  .لورى او لودن ＊يي

  .９ له －لونو سره خوله په خوله شي او په شيره ي３ ＄ان م７ويچم لكه د شاتو 
اري او په دغه حين ك＋３ د سحر د سپيدو سپينه جامه يا د تورې يو وخت له خورو ورو ＇２و سره خپله سپينه ب２ه زورورې سيل９ ته سپ    

  .شپ３ تور كالي اغوندي او هره －７ۍ د خلكو په نظر ك＋３ بيله جلوه لري
  . پيغل３ په مل／رتيا بر خوردار ك７و３د لوى خداى دغه ＊ي／２ه بايد هي）كله هيره نك７و چ３ موږ ي３ د دغ３ وفا دارې جاودان

  .３ راسره وي＋ کۍ＊اد  پيوند کلک وتاړه چ３ په غم اويشت سره په يوه ملکوتې له سرنو  ي３ ددتزموږ سرنوش
  .＊ايسته حوره ډيره وستايو او دا ر خوشحاله اوسويپه دغه ＊کلى بخشش بايد ډ

 يه خوا＊ـ３ يعنـ３ عقـل ددې    چ３ هغه  بد －ذرانه او بدخو پام وک７و د ميرمن３ ＄اى بايد ديته پري８دو او ډير  دکور＋３ زړه په  کورک د
  .نک７ي را نازنين３ ناوې زړه ازل３＊ک
  .له خورسره هم زه ډيره ！ين／ه علاقه لرمې باندې نه ده －رانه دد  يوازې  همدغه جن９ په ماه او 

  . ورته وايي))اميد((چ３   شانته ده يجد خوري３ له دينه ل８ ＇ه لويه او
 راسره وي چـ３ زمـا دژونـد ډيـوه     هه ترهغه وختسعادت پان／ه د  چ３ له ډيرې مودې زما دې＇ومره به ＊ه وي چ３ دغه مهربانه مل／ر      

  )－وته  (.م７ه شي او ژوند خاتمه ومومي



 

  له مر－ه نه ويري８م 
  

 چـ３  م／ر خداى دې نه کا، قبوله دهم３  خداى رضا   چ３ نن شپه  مرې زه به ووايم چ３ ديله مر－ه نه ويري８م، که ＇وک راته وواي  
  .ىله لاسه تريخ د  ديوه تن ژوند ستايواي  راته و＇وک 

  ))کانت((
   

  غم خو＊ي د
  

  ＇ه نه پوهي８ي ３ له ملن６و په نورهان ب  ＄که چ３ ناپوئخبره ب３ له پوهانو بل چاته مه کو زما دا
  .  پتن， سره اورته ＄ان غور＄ويهل＂وي اولک  زه غواړم هغه ＇وک وستايم چ３ ＄انته اور

３ ＋ سپوږم９ په ليدلو ستاپه روح ک３ دسپيني－ر＄س لاحيات ډيوه لاس په  ل کي８ي او د  نيا ل／ي کر   ３ چ３ دژوند  ＋دعشق په شپوک  
  ＄کـه چـ３ هـر ه －ـ７ۍ  ديـوه مقـام ارزو درسـره        ３３ بندې نه وين ـ  ＋هيجان پيداکي８ى، ته بيا خپل ＄ان دتورتم په زندان ک          موز مر يو

  .وي
لکـه   ه لمبـه  پ ـ دشـوق   نـور او請ـفا چ５نـ３ تـه اسـتوې  چـ３       په بيـ７ه د  خپله اروا  د－ران سفرله غمه خلا請ي８ي او     ته بيا داوږدې لارې او    
  .پتن， ＄ان ستي ک７ې

 . ميلمـه اوسـي８ې  ى３ بـه لکـه نـوم ورک ـ   ＋ ـ  پـه دغـه تـورتم او تيـاره جهـان ک     ))م７شه چ３ ژونـدى شـ３     ((چ３ په دغه نکته پوه نشي        تر＇و
)－وته(  

  

  دژوند لوبه
  

  .يوله بله زړونه ت７لي وو، اوپه غم او＊ادۍ ک＋３ مل／ري وو  ＇ه موده ما او تا
  .دعووته ووزي  اووج／７ د＊％３ او مي７ه لوبه شروع ک７ه  ب３ له دې نه چ３ خبره  مووارو په وارو 

خولـه    مووک７ه، يولـه بلـه مـو   ي، شو خلبل په مخ دمين３ لاسونه را＊ک دمو يو مينو غوندې  له بل سره وخندل، ددوو    يو ډير＄له مو 
  .واخستله او خوله مو ورک７ه

الاداد اوپ＂پ＂ان３ لوبه شروع ک７ه او يوله بله داس３ پـ＀ شـوو چـ３ تراوسـه      ک＋３ دوړو په شان په ＄ن／لونو او ک＋تونو   په اخرک＋３ مو د   
  .سره نه دي موندلي مو

  )هاينه( 
  

  پوهه
  
  

  .وزرونه مه پيداکوئ، بلکه ＇ه سرپ ورپورې  وت７ئته  قوت ه３ دپو
  )بيکن(

  



 

  هرچا و＄ورولم 
  

  .＄ورولم، ＄ينو په  کينه زما زړه ازار ک７ ＄ينو پخپل عشق و
  .زما ډوډۍ ول７له  زهروعشق په چا د

  .３ دکين３ زهر توى ک７ه＋په پياله ک شرابو چا زما د
  . نه مينه اونه ي３ راسره کينه پيداشوهچ３ ډيرو＄ورولم  هغه چا م／رله هرچانه 

  )هاينه(
  

  زما تران３
  .ل７ ل３ دي هرو زما تران３ ！ول３ په ز
  ؟هک７ه ３ زهر توى ن＋زما دزنده －９ په جام ک يا تاآول３ به نه وي ل７لي 
  لرم؟ه ３ په زر هاو ماران ن＋زه پخپل زړه ک ې دي، ول３ نه وي ل７ل３ ايا７ل هرو زما تران３ ！ول３ په ز

  !لرې  اى زما دلدارهه ３ ＄اى ن＋زما په زړه ک ته ！و لو مارانو نه علاوه  له دغو ياآ
  )هاينه(

  

  ګهوسونومر د
  .ژوند ى يم م／ر زه لا  هوسونه م７ه شو زما
  . ＇خه وشکاوه او م７نشومؤ  يا رؤخوندورو خپل زړه له خوږو او ما

  .＇ه نه دي پاته غم خوړلونه نور ３ له رن＃ تيرولو اواوس ما ته ب
   محروم دى يله تودوال پاره داميدولهميشه  زماغلى اوچوپ زړه د

نجـات   امخ يـم او د افسر ده －９ سـره مخ ـ   اوۍاميد اوس زه يوازې له نا     اوتازه －ل م７اوى ک７    سرنوشت طوفانونو زما دژوند تر     زما د 
  .وروست９ －７ى ته －ورم

  .ساړه ژمي بادونه ي３ ري８دوي لا په لغ７ ＊اخ پات３ ده اود چه پا１ه يم چ３ منى اوخزان ي３ ليدلى م／ر دا هغه و زه 
)پوشکين(  

  

  شاعر حال د
  

  . او ارام دىىرب  النوع تازه طعمه ونه غواړي شاعرغل هنر چ３ د تر＇و
  .په شان په ډيرو وړوکارونو باندې بوخت وي و－７و پس３ ه）ه کوي او د بو  اوغوندې په خوړو او نورو  هم دىد
  .ترينه نه خيژي هي＆ غ８  وي او３ سريدنه غليده اسمان د

  .ذلو خو＊يوسره ي３ تعلق ويتزړه ي３ له غم اورن％ه فارغ وي او د ژوند له مب
  . ژوند لرييخلکو غوندې عاد ه３ هنرجهان ب لن６ه داچ３ د

لـه دغـه    ＇ي８ي ريـ８دي او  ته چ３ له درانه خوبه پاب３ ＇ه واچوى روح ي３ لکه －ر＋شاعر په زړه ک هنر رب النوع د  د＇ا په    کله چ３ نا  
  .احمقانه وخت تيرولو ＇خه خوابدى کي８ى



 

 
ه قار او ！ين／ار لـه دغـه عالم ـ  و＇يزه بوتانو ته نه ！ي＂وي، بلکه په ډير  خلکو نا  د خپل سر  او غوغا ＇خه ت＋تي او     جهان له عادي شور    د

  پس３ رواني８ي  ＄ن／لوپه شاعرانه زمزمو په موجونو او د ډکو سيندونو کناره کي８ي د
  "  پوشکين"

  

  شاعرته
  

  .تحسين نغاره ژرغل３ کي８ي ＄که  چ３ دمدح او! خلکو په ستاينه مه غولي８ه د !شاعره
  !مه ږده وينا ته غوږ خندا او خلکو بيشعوره  داحمقانو او 

  !تل غلى  جدي او ！ين， اوسه
  .ېانزواک３ ژوند وک７په شاهانو غوندې  پادشاه ي３ بايد دته 

  . هغه ＄اى ته ولاړشه چ３ ستا ازاد طبيعت ي３ در＊يي ته خپله لاره مه پري８ده او
 ډيرقدر لري خلکو ته وړيا ورک７ه او پخپلـه دغـه بخشـش لـه چانـه ＇ـه مـه        ېباندتا  خيالاتو محصول چ３ په      و او نخپلو هغو اندي＋   ته د 

  !غواړه
  .تا ته نشي دركولىزدوري مه غواړه ＄که چ３ ستا مکافات ب３ له تانه بل ＇وک  موا اجر

  .ىغوندې سخت／يرنه دته پخپله د خپل ＄ان قاضي ي３ ＄كه چ３ هي）وك  ستا په باب ك＋３ تا 
لک له ده که خ ＇ه پروا که دغس３  وي نو بيا خوشحاله دى؟ آياته پخپل کارپخپله خوښ ي３؟ ايا ستازړه        !  مشکل پسند هنر منده    ىا

  . وک７ي او تاته بدووايييتاسره د＊من
 ى پري８ده چـ３ دو .３ کويبلم نبوغ اور ３ ي３ ستا د＋３ لاړې توک７ى چ３ په محراب ک＋هغه معبد په غولي ک پري８ده چ３ احمقان د   

  .＄لاند مشعل پاي３ ول７زوي  په وجه ستا د９خپل３ ب３ عقل د
  )پوشكين(

  

  ادب او محبت
  

  : په ډيره مينه ي３ راته وويليادب راته تاسو وواي رپام ي３ نه و، ددې په ＄اى چ３ په ډي
  .ل زما مضطرب ا وپريشانه روح ونمان％ه او عاشقانه مچ３ ي３ ترې واخستله خوشبخت９ خيا خوشحال９ او ３ د＋په دغه وخت ک)) ته((

  .هغ３ په مخک３ ولاړيم او يوه شيبه ترينه ستر－３ نشم اړولى س د زه او
  .باندې ＇ومره －رانه ي３ ته پرما :３ وايم＋ ＇ومره په ادب ياست م／رپه زړه ک)سوتا( اى ＊کل３ پيغل３ په خوله وايم

  " پوشکين"
 

 دحقيقت اظهار
  

  .چوپوالى په وجه زيان ونه وينى چ３ حقيقت زما د انشته خو ３ زيان ووينم پرو＋حقيقت په اظهار ک که زه د
 " مترلين，"

  
  



 

  پيغمبر 
  .دمعنى تنده او تلوسه راسره وه

  .３ لالهانده －ر＄يدم＋ـ بيديا کپه چوپه اوغلى
  .ه رانزدې ک７ېتخپل３ －وت３ ي３ چ３ له خوب اوخياله سپکى وې زماستر－و وزرونه لري له پاسه راکوزه شوه او هغه پر＊ته چ３ شپ８

  .ستييرانپوار خطا －ربت３ غوندې خپل３ ستر－３  ما د
  .اواز پيداشومرموز  ３ نا＇اپه يو＋هغ３ لاس زما دغوږونو له ＇ن／ه تيرشو زماپه غوږونو ک د

  .تپيدو اواز واوريدهد ړه  زداسمان د همدغه وخت  ما
  .ت， رات， وليده  حيواناتويبحر درياب له موجونولاندې م３ د د

  .ي８ييتاک ＇ان／３ اوپا３１ ليدې چ３ وده کوي او لو ３ م３ د＋دکورو په بو！وک
  .هل و３ رانه پريک７ه چ３ کاري３ نيش وهغه ژبه ي پر＊ته زما شون６وته رانزدې شوه زما 

  .３ ک＋ي＋وده＋يوه بله ژبه زما په خوله ک بياي３ پخپلو لاسونو چ３ په وينول７لى وو
  .ايست زما په ＄ي／ر ي３ تيره توره ومن６له زما رپيدونکى زړه ي３ راو

  .اور سو＄و ونک３ لمبه ي３ زما په سينه ک＋３ ننويستله او د
ترغـوږه شـو چـ３ ماتـه يـ３        غـ８ يدغـه وخـت مـ３ نا＇اپـه خـداي     . ３ پريـوتم ＋ په شان غلى او ب３ حرکته دبيابان په ش／وک         يزه ديوه م７  

ريابونو نه تيرشه دپاره ي３ سمدلاسه روان شه له بيابانو نو او  لاجرا د ونيسه او خداى فرمان ته غوږ ستر－３ وغوړو ه، د! ＇ي８ه ِ پا:ويل
  !３ بل ک７ه＋خلکو په زړوک د ايمان اور و خبرو دتپخپلو اورپ＋

  " پوشکين"
  

نيکانو ارمان د  
  
  .＇وک  پرې  پوه نشي  کارپ＀ پاته شي اوى３ برخه ولري که ＇ه هم ددو＋نيکانو لوى ارمان دادى چ３ دس７و جوړولو په کار ک د

 " پوشکين"
  

  قبراو－ل
  :قبرسره －ل ته ويل

  کوې؟ ب２ه راتوئي８ي ته پرې  ＇ه ３غ８ او سحرله ستر－وستا په ＊کل چر چ３ هره شپه داو＊کو ＇ا＇کي د هغه !  عا شقانو －له  اى د
  :－ل وويل

  هغه چ３ ته ي３ هروخت خپل３ －يدې ته ننباس３ ＇ه ورسره کوي؟! ل راته ووايه   او
  .اسمان ته ي３ لي８م  پر＊ته جوړوم اوينه چ３ ماته ي３ سپار زه له هرې اروا!  －له :قبروويل

   ! ورکوم３ اوعسلو په 請ورت تبديلوم او خلکو ته يوعطر رو د و ورو３زه دغه او＊ک! قبره : －ل وويل
  " هو－و"



 

  افتخار 
 

  .افتخار په نامه چلند لري هي＆ －２مه ３ د＋دنيا په بازار ک طلايى سکه چ３ د دا
  .زه ورته په کرکه －ورم او له پ＋و لاندې ي３ کوم! هو

  .  د！ي＀ فطر ت خاوند دىيوري غواړدخپل هنر مز هغه  چ３ د
  . ارزشه سک３ ته لاس وغ％ويب３ل دى پري８دئ چ３ دې  هغه چ３ ددغه بازار په سرو او سپينو پس３ ليوا

  . ＄ان خر＇ويچ３داسکه هغه ＇وک اخلي 
  .ل ＄انونه خر＇وي  ！وىرې نوراشه دو５ چ３ دغه خلق وپېکه ته غواړ
  . وشرن／وې９خپله اميان مناسب قيمت و！اک３ او  ته يو ئته بايد دو

  . په تقوى اعتراف کوېئدو د ک７ې نوه که داس３ ون
  .اوندان دي ！ول دتقوى خئ چ３ دوېاياته نه پوهي８

  . ＄يېافتخار او تقوى تل اوږه په اوږه وړاند
  .تقوى بهاپه افتخار تا ديه کوي شته خلق د چ３ دنيا ر＇وت

  . چ３ دنيا ي３ په پ＋و درول３ ده دىدافتخار دسک３ اواز
  .３ بدمعامله او سم＋جهان دپرهيز －ارانو په مقابل ک ماپري８دئ چ３ د

  .اره شم چ３ زه دافتخار خاوندانو ته هي＆ ＊کئپري８د
  . خلکو په مخک３ وينم زړه م３ له اندازې نه زيات دحقارت تمنا لري３دغس زه چ３ ＄ان د

  .３ رواج لري او دافتخار په نامه يادي８ي هي＆ －２مه اوپه نفرت ورته －ورم＋جهان په بازار ک زه دغه طلايى سکه  چ３ د
  .س دافتخار او تقوى غوندې وړو ＇يزونو په مخک３ نه يم ولاړ زه او
  .ې لوي３  خبرې وک７مرډي بايد غلى اوچوپ پاته شم يا لويو حقايقو سره مخامخ يم چ３ يا غه وخت له ډيروزه د

  .３ نه را＄ي＋نوروپه فکرک راشه هغه ＇ه ووايه چ３ د! اى زما پوه３ اوهو＊يارۍ
  "نيچه"

  

  ＇ه غواړم؟
  .رشوم م／رله ＄انه لاخبرنه يمبډيرو خلکو له پ＀ رازونو خ د

  . نزدې دي چ３ مانشي ليداىزما ستر－３ ماته دومره
  . چ３ له ＄انه ＇ه قدر لرې شم او خپله ＇يره ووينم م／ر دومره لرې نه لکه چ３ له غليم نه لرې يمي زما زړه غواړ

  . ديېهم له مانه ډير لر  دوستان ېاوس زما ډيرنژد
  . په ماک３ شته３ وليدى شم چ３＋چ３ هغه ＇ه په ＄ان ک دوست او د＊من ترمن＃ يوه فا請له ولرم تر＇و زه غواړم د

  ＇ه غواړي؟ چ３ زما زړه !  ئاوس پوه شو
 "  نيچى"



 

  دب６اى فقر 
  . باران په ماباندې ونه وريدهى＇ا＇ک ويلس کاله کي８ي چ３ 

  .مين３ او محبت پرخه زما دزړه په ک＋ت پرينوته ＄که چ３ په دغه ＄مکه هي）کله باران نه وري８ي يوه س７ه وږمه په ماونه ل／يده د
  .ک７ېه چتوب غوره ن ３ ته و＋چ３ په داس３ وچکال９ ک اته مخ اړوم او تاته اسره لرم زه اوس ت! ه３ زما پو
  .رياش３  او３ ژوند پالوونک، پرخه３ زه  خوشحالوونک، وږمهپاره روح خو＊ونک３لنه هيله لرم چ３ زما  له تا

  .ئ لرې ش نه هستا له کو تردې ماوري％و ته ويل چ３ زما پخوا
  . او مخه م３ ＊ه ر１ا وييرنا پلوشه په ماباندې ډيره پريوز  چ３ دئ３ نه لرې شاى تورو وري％و زما له مخ:  ماويل

  .３ دامونه ږدم چ３ －وندې يوه شيبه زما په سرباندې  سيورى  شي او زما خبرواخلي＋وپه لاره ک％هغو وري اوس د
کى  شـم، خپلـه برخـه او    تـه لاس غ％ـوم اوغـواړم چـ３ ميلمـه پـالون       پخواله دينه په تريخ حقيقـت پسـ３ －ر＄يـدم اوس دتصـادف ＇２ـو             

  . ليک له ＄انه ونه ش７ميدخپل وچول
  .مت ＇ر－ند ويي کوي خپل ملايل باد چ３ کن／ل وي له خپل３ سخت３ نه لاس  اخستى دى او لکه تودتنن زرتش

  .دىي ＇وک３ را＊کته شو کاږي م／ر دغره له لوړېتراوسه لاپخپل کوهستان ک３ انتظار
  .قدم را！ي＀ شويدى ستومانه دى م／رخوشحاله معلومي８ي  پاته کي８ي يويلله هغو کن／لونه  چ３ تل ترتله ساړه او ت７

  . دىي برق ＄ليدونکىچ３ حقيقت لکه ！ين／ه وري＃ زما په سرتي８ي８ي دوري％３ له زړه نه يوغير مري! غلى شه
  . ＇خه  زماپه لورې را＊کته کي８ي  پلووا پايو پته لويو له ډيرو رووحقيقت  ورو 

  . －رانه  حقيقته! راشه!راشه
زما  حقيقت دى چ３ په ＄ير＄ير او خواږه اضطراب راته －وري او کتل يـ３ لکـه دسـتورو کتـل جـذاب اوشـيطنت اميـز                 دا!  چوپ شه 

 چ３ نـن ولـ３ دغـره لـه لـوړې ＇ـوک３        و پوه  شويدى ي３  پخپل حدس موندلى دى انيکمرغ９  راز معلومي８ي ته به وايي چ３ زما د 
  .ده  خوله وازه  ک７ي تهما  به واي３ چ３ له ليدو اوکتو ي３  يو －لرن／ه ＊امار تهرا＊کته شوى يم ول３ ملايم او ارام يم؟ 

  :چ３ زما حقيقت ＇ه وايي! غلى شه
ه سـتا －يـ６ه ＇يـرې      ب ـ وي،  اخـر يچـه زريـ３ خـوړل    ل دهغه چاغونـدې دى چـ３ سـو     ستا حا!هل  اى  زرتشت په حا  افسوس  دى ستا  

  .يک７ي او دغه زربه ترينه وباس
  .３ ＄انته حسد پيداکوي＋خلکو ستر－３ بري＋وې او په زړونو ک  نه زيات ب６اى، له حده زيات دېاز ته له اند!زرتشته

  . ته پناه وړم اوري８دمي ر１اپه مخکى دريداى نشم او سيور３＄ليدونک ستا د زه د
سـره  ډيـره زياتـه ده    اتته غواړى چ３ له خپل３ هغ３ ر１ا نـه چـ３ لـه    ! اى زرتشته له خپل لمرنه لرې شه ه  ＄ه رواني８ ! ＄ه ولاړشه !  ب６ايه
  .ته په لپولپو ＇ه ورک７ې نورو

  .ه ته ي３ل چ３ له تاسره په ر＊تيا زيات دى پخپىهغه  ش هي８ي چ３  پونه ته په دې 
  ! له ＄انه تيرشه خپل ＄ان ورک７ه اى زرتشتهېکه غواړې چ３ چاته ＇ه ورک７

نـ３ شـبنم   مي ７ه وږمـه رابانـدې نـه ده ل／يـدل３، د    يـوه س ـ  ＇ا＇کى باران پـه مابانـدې نـه دى وريـدلى،     وي چ３ يته واي３ لس کاله کي８   
  .زماپه زړه نه دى پريوتى

  .اسره لرې چ３ په مينه درته و－وري اوتا＊ه و－２ي  داهت
هغه زمکه چـ３ لـه بارانـه محرومـه ده لـه عشـقه        ؟ دهخوشبخت９ پلوشو او حرارت شاوخوا ＄مکه سوزول３  اياته نه پوهي８ې چ３ ستا د   

  .هم ＇ه برخه نه لري
  .！ولوونکو ستا４نه کوې خپل دسترخوان دپو！و ستاينه ＇وک نه کوي، بلکه ته داوس ستا، 

  .زه تاپيژنم چ３ ډير فقيرب６اى ي３
  .، له خپل ＄ان سره علاقه نه ＊ييې－ور نهته خپل３ ارامتيا .  ورک７ه ستومانه کوېډير شته تاپه عذابوي، ته خپل ＄ان په ډيره  ستا
 ل شـي ياپـه يـو    ３ له اندازې او －نجايش نه زيات غنم واچـو   ＋ارکبدى لکه چ３ په يوان    ３  ＋باطن هميشه هماغه شان په شکنجه ک       ستا

  !＇وک ستا، ستاينه نه کوي ته خپل ＄ان قربانوې خو. ３ له حده زياته مينه پيداشي＋زړه ک



 

 
  .که غواړې چ３ په نورو－ران ش３ بايد ډير فقيرش３! ３ پوه３ هو＊يارهاى ب

  . ډوډۍ ورکوي چ３ وږى ويۍوه م７ي３ وي هغه چاته ＋مت کپه زح چ３ خلک له هغه چاسره مينه کوي  دا
  !خپل ＄ان ورک７ه او له ＄انه تيرشه  نوې چ３ چاته ＇ه ورک７ېکه غواړ! اى زرتشته

  ! زه ستا حقيقت يم،زما خبره واوره
  "  نيچه"

  هيرول
  . ＊ه س７ى نه دىىهغه ＇وک چ３ ＇ه نشي هيرول

  .نه دى  خاوند زړه  د＊هبل دملامت９ خاطره له ＄ان سره ساتي ＇و ک چ３ هميشه د
  

  له هرچانه لرې
  .２م او له دواړونه کرکه لرم－هم ＊ه نه  ر！ل کيده يو ر！ل او

  .چا اطاعت نشم کولى اوله چانه اطاعت هم نه غواړم د
  .هغه چ３ له ＄انه نه ويري８ي بل هم نه ويروي

  . هماغه ＇وک حکومت کولى شي چ３ نورويروي باندې په نورو
  .خپل ژوند په  اداره هم نه يم خوښ  زړه ＊ه ک７م چ３ دزه به ＇ن／ه دغه کارته

  .سيند حيواناتو غوندې يوه شيبه ＄ان هيرک７م چيرته يوازې ک＋ينم د  ＄ن／له يا زه غواړم چ３ د
  .سره مشغول شم ياوؤر له خپلو لرې اوږدو

  .خپل ＄ان له ډير لرې ＄ايه دلته راوبولم
  .لرمه ن  مشغولا وله ＄انه زړه وشکوم اوب３ له ＄انه له بل چاسره ＇ه

 "چىني"

  

  شاعر خوشبختي د
  .خپل غم سپکوي په  ياد تيرو م／رشاعر د، له ＄ان سره وړيده دکلي رونق او＊تى دى، دخزان سيل９ ！وله ＊کلا

  .جودنه لريو ي چ３ هي＆ خارجې تابلو جوړه ک３７نه يوه ＊کل دى فکر کوي چ３ له داس３ بدايعو
  .３ نيولى اوساتلى شي＋ل په دام ک خپل خيا  ＊ايست داد شوىبر＊تيا ډير خوشبخت دى چ３ برپه دى 

 " ايشندرف"

  تسلي
  !تورو خاوروته سپاري اى دخاورو اولاده دژوند پا１ه زي７ه ده،  اوس تا

عطـر   هرپسـرلى بـه سـتا پـه يـادو        اويل به نوي －لونـه نيس ـ  داس３ نيال／９ زرغون شي چ３ هرکا   نه به يو   ستاله خاورو ! م／ر غم مه کوه   
  .افشاني کوي

  " روکرت"
 

 

 

 



 

 
 

 هابيل اوقابيل

  .تاته په ډيره مينه  خاندي ＄که چ３ ژوند! ＇که، تل موړ او خوشحاله اوسهخوره او ＊ه ＊ه ! ته ارام ويده شه! دقابيل نسله
  !په زحمت م７شه ３ غو！ه اوسه او＋ل عمرپه خوارۍ او بدبخت９ ک  ！و!هابيل نسله م／رته اى د

  . اوته ي３ خوښ ک７ى ي３ى دىکه چ３ اسمان تاته په ډير＊ه نظرکتلډير خوشحاله او سه ＄!  دقابيل اولاده
  !３ تل ترتله ژوند کوه＋ته همدغس３ په غمونو، زحمتونو اوسختيو ک! هابيل اولاده د

  .ل زياتي８ي ل په کا ＄که چ３ ستا ک＋ت ډير＊ه راغلى اوستا رم３ کا خانده اوخوشحالي８ه ! ادهزدقابيل زو
  . په لوږه شپ３ سبا کوه اوفرياد کوهنشاهمدغه ! م／رته اى دهابيل زوزاده 

 م／ر تاس３ اى دهابيل بچيانو لکه －يدړان په سم）و او غـارونو      ئ او ＄انونه تاوده ک７    ئته نزدې ک＋５ن   نغريو تاس３ تودو ! دقابيل بچيو 
  .ئي８پئ او ورد３ له س７ونه وري８＋ک

ل نـوي اولادونـه     او هرکـا ئهـم زيـات کـ７    رب ـخپـل ！ او ＇ن／ه چ３ ستاسو سـره اوسـپين زيـاتي８ي            ! ئتاسو معاشقه وک７  !  دقابيل نمسيو 
  .ئراوړ

  !ئله خپل３ کمبل３ نه هي）کله پ＋３ مه باس  اوئوسي％ هابيل نمسيانو خپله اشتها اى د م／ر تاسو
  !حشراتو غوندې تل خوره او غتي８ه＄ن／لوونو د  ته د! ７هبدقابيل ！
  !سر －ردانه －ر＄ه３ ＋＇وک له خپلو اولادونو سره په لارو اوکو!  رههابيل ！ب م／رته د

 !هابيـل نسـله   به ＄مکه تياره شي اوک＋ت به ي３  ډير＊ه راشي م／رتـه اى د     ه６و کو  وا ستاپه غو＊و    ３هم ش  که ته م７  ! اه دقابيل نسله    
  .هي＆ لاس ته نه در＄ي ه حا請ل نه لرې او＇په ژوند هم 

３ ＋ ـچـ３ سـتا پـه حکومـت ک      هغـه دا   رسـيدلى دى هم ستا په برخـه  لوى شرم  ！و لوشيانو يو   سره له دغو   !اى دقابيل نسله  ! م／ر －وره 
  )).３ مغلوبه ده＋پاله او کرک９ دسرنيزې په مقابل ک((
  .پاره نه ده پيداک７ى لخيژه ＄که چ３ ＄مکه ي３ ستاواسمان ته  ＄مکه پري８ده او اى دهابيل نسله دا! ته

  " بودلر"

  سخاوت
  .ت دىسخاو بلكه په ＄اى ورك７ه  ويسخاوت دانه دى چ３ س７ى چاته ډير＇ه ورک

 "ريلاربرو"

  

  بى اسرې
  .نه م３ دوه ر３１ ستر－３ درلودې چ３ دزړه آرامتياپک３ ليدل کيده يتيم هلک وم، ددنيا له شتو

  . ته ډير زرن， ＊کاره نشومىک７ه ＄که چ３ دوه ن و  ماته ＇ه اعتنايو ＊ارونو خلکوته ورغلم م／ردوئلو اميد د زه په ډير
مين شوم  ＇اپه راته ！ول３  ＊％３ ＊کل３ او ＊ايسته ＊کاره  شوې زه په ！ولو نا شو او يو３ بل ＋زما په زړه ک شل کلن وم چ３ يوپ＀ اور

هـم   وطن او پاد شاه نه درلود م／ر بيا نشوم، که ＇ه هم ما＊کاره ل３ كاو يوې ته هم زه ＊  ３ يوه هم په مام５نه نه شوه      ＋ ک ئم／رپه دو 
  .ک７مه مرګ قبول ن جن， ميدان ته ورغلم چ３ م７شم خو د

 يـم او کـه وخـت    ىراغل ـ وختـه  لـه   اوپاره يم؟ ماته دانه ده معلومه چ３ دنيا تـه  پخ ـ ل＇ه   هي８م چ３ دلته ＇ه کار لرم او د       زه اوس نه پو   
  .دى ىرانه تيرشو

  "رلن و"
 

 



 

 
 

 

 خلک اوشاعر
  :چت  غره ته وويل هغه لوى اوپراخه ميدان هغه لوړ او او يوه ورځ 

  . ل／ي８يېبادونو ＇پي７ باندې هميشه دسيليو او هي＆ نشته، ستا پرمخ  ３ دژوند نخ＋ه＋ کيستا په وچول
  . اوستا وجود هي＆ نه دى په کارىل او اندي＋نو سره د وکارتل له خيا سر ستا: اولس خلکو شاعرته وويل ３ د＋په همدغه وخت ک

  :سن／ين غره په ＄واب ك＋３ و ويل
طوفـاني وري％ـو  مخـه    د  دم بانـدې سـ７ومه،   دوخـه پخپـل سـاړه    دغرم３ سو＄وونک３ تو. زه يم چ３ ستاله سين３ نه هراز بو！３ راکاږم 

  .يرواني８ي اوتاته دژوند پيغام دروړ يل＋ت ي３ زماله سين３ ＇خه داوبو خيزه کوم واورو ب）ري جوړوم اوذ پخپلو －وتو د. نيسم
ې ږډيـرې خـو  زړه له چين３ نه   چ３ زما دئنه وين تاسو فکروک７م ايا په زن／انه ک＋ي８دم او      چ３ زه سر    ئپري８د: هم خلکوته وويل   شاعر

  .او به راخو！ي８ي چ３ دبشر تنده ماتوي
  " －ويته"

 انسان
  د،له ناراضـي س ـ مسل ، دايمـي شـکايتونه    ، هرکلـه دپخوانيـو خـاطراتو يادونـه        ،ل اسـره لـر    ３ هيله او  ＋په هروخت ک  . ،هميشه ويريدل 

قيمـت نـه کلـه زيـات او کلـه      ＄ان له خپـل ا請ـلي    خپل ،هي）کله نه －ر＄يدل دروغو په لذت پس３ افسوس او ارمان، په حقيقت پس３  
  .－ورپه غاړه دژوندپه ماهيت پوهيدل د  او،３ ＄ان پيژندنه＋کم －２ل، يوازې په غم او محنت ک

چـ３    هغـه دا  افتخار لـرم  يحقيق زه پخپل ژوندک＋３ يو ！ولو خبرو سره له دغو. هوم او معنىل８ تر ل８ه زما مف    يا  انسان حقيقت    دى د  دا
  .يم －ر＄يدلىددروغو په شهرت پس３ هي）کله نه 

＊ـه نامـه    د  او بيـل کـ７ى يـم او   ى زه عشق هميشه له ＄انـه لـرې کـ７   . دعشق له درشله بل شي ته سرنه دى ！ي＀ ک７ى    ب３  هي）کله م３   
  .ي＇ه نه دي راک７ تنده ي３ په ماک３ پيداک７يده م／ر عشق او افتخار يوه هم تراوسه پورې ب３ دزړه له غمه نور

 " الفيري"

 

ستان ک３لپه ان／  
  

اره ډيـره  لپ ـ３ ووينـي دغمجـن زړه   ＋ ـکه ل چ３ په دغه داستان پوه شي اوخپل پ＀ غمونه پ ـ ن بيانو ل او داس３ ＇وک لردغم داستا 
  . دهي＊ه تسل

ې ＄ـاى   دهغه وخت چ３ مـاد . ３ قدم کي＋وده＋ستان په خاوره کلدان／  زماپه برخه رسيدل３ وه م／ر کله چ３ ما        ييوه وخت دغه تسل   
دلتـه    نـه محـروم شـوم    ى لـه نظـره شـين اسـمان پـ＀ ک７يـدى نـوزه لـه دغـ３ تسـل          ئدو ي％ـو د و ر او تورو خلک وليدل چ３ ډيرو ！ين／و 

  .هي）وک نشته چ３ دزړه په ژبه پوه شي
  پيسـو نـه   او بـ３ لـه  ي ＇خه بل خداى نـه پيژن ـ ؤ هم غافل پاته دي ب３ له طلا     نه   خداى له نامه   ساړه خلک دايخ زړونه چ３ د      دا! وها

  .بل شي ته په تقدس نه دي قايل
 چــ３ يالـپ دکوهســتان لمنوتـه ورسـي８ي ＊ـايي چـ３ هلتـه داسـ３ خلـک ومـوم          زمـا دزړه اهونـه دومـره پورتـه لاړشـي چـ３ د      کشـک３  
  .هي８ي زړه په غمونو او رازو پو نو دادعاشق

  " الفيرى "
  
  



 

 
  
  

  غويى
  !هيونو پالونکاى دفصلونو او ک＋ت

  . ي３ىډيرلوى او ارام قوت ＊کارندود ته ! هفادار خدمت／ارواى  
  .ه لرم ته په ماباندې ډير－ران ي３ينه ډيره مزه له تاسر

  . النفس روح موجوده دهةله تاسره د請لح غو＊تلو اوعز
پاره چ３ دفداکارۍ  وظيفه ترسـره کـ７ې پخپلـه  خو＊ـه درانـه جـغ تـه        لته لکه يوه خاموشه مجسمه خپل３ کروندې ته －ورې اوددې        

  .سر！ي＂وي
 تـه ورتــه  ېهروخــت چـ３ هغــه تـاوهي او ژوبلــوي  د  . ل خپـل عمــر تيـروې   تـه دانسـان  پــه خـدمت ک＋ــ３  دمـوقر فرمــان بـردار پــه ډو     
  .سررا－ر＄وې اوپه 請بر او تحمل  ورته غلى او ارام －ورې

  .ل ستا وظيفه ده جهان ودانو ته پوهي８ي چ３ د
  . اوشکايت ستا عادت نه دى３３ ＇ه نه واي＋ي په مقابل کته دانسان دتير

  .ل اسمان ته خيژي روم چ３ دبخار په ډو روح اواز او  درد مند م／ر زه ستا دېنافر ماني نه کو  اويته سرکش
  .په شان په دغه فضا ک＋３ خپري８ي دفداکارۍ دسرو د درد خفيفه ناله  اورم چ３ داسماني سرود او زه ستا د

  .ستا حقيقت په دغه شنه او غلي ک＋ت ک＋３ ＄اى لري
  !فادار خدمت／اره  هنداره ک＋３ وينم اى و په همدغهتا زه 

  "وچ３ کارد"
  

  د！ا－ور نغم３
)١(  

نـورو   اميل ي３ په غـاړه دى ډير＊ـکلى  ＊ـکاري م／ـره     يجواهرو قيمت هغه ماشوم چ３ ډيرې ＊ايسته شاهانه جام３ اغوست３ دي او د        
  .ده ي７هغه خوشحالي ده هيره ک ３ نشي کولى اوماشومانو غوندې معصومانه لوب

  .ي＊ايسته جام３ ي３ په پ＋وک＋３ ن＋ل اد چ３ هرقدم اخلي ىد
  . اويوازې  معلومي８يي سره تل دغه ډارمل／رى دى چ３ کالي ي３ په خاورو نشي ＄که له نورونه ليرې ليرې －ر＄له ده

  .نه دى اوله خاورونه ډيره ډډه کوي  دده حرکت ازاد
  .ساتل چ３ دغومره قيداو تکليف ورسره وي ماشوم ته زيان رسوي او له ډير＇ه ي３ محروموي  دماشوم دغه راز پاک! دماشوم مورې

  .انسانانو په ډله ک＋３ داخل شي د  دى نه پري８دي چ３ دژوند په 請حنه اوىهمدغه ش
  

)٢(  

  .ويرې ＇خه په امن ک＋３ دي او سرونه هر＄اى ته هسکيدلى شي چيرته چ３ زړونه له ډار او
  .ىچيرته چ３ علم اوفکر ازاد د

  .چيرته چ３ دغه لوى جهان په وړو وړو فکرونو نه کوچنى کي８ي
   يحقيقت  او راست９ له کوم３ ＇خه راوز چيرته چ３ کلمات د

  .چيرته چ３ ب３ نتيج３ کو＊＋ونه لاس غ％وي اومطلب ته رسي８ي



 

 
  .دي ت７لينه هلته چ３ دکار اوعمل لاسونه 

  .لريه ه دعنعناتو وچ ＄ن／له ته لاره نبهلته چ３ داستدلال دچين３ ر３１ او
  .هنونه او دماغونه نشو ونما کوي هلته چ３  ذ
  .به رواي（ ک７ه  جهان ک＋３ له خو س３ فردوس او ازادته ماپه دغ!  لويه خدايه

  

)٣(  

  .زما مناجات دادى!  لويه خدايه
  .＄وهر او لرې ي３ وغوهه وشکون زړه  د زما３فلاس نيل اد

  .مل９ شمغماته توفيق راک７ه چ３ خپل３ خو＊９ اومصبيتونه په آسان９ وز
  .ک７مه هم سر ！ي＀ ن که قوت په مخک＋３ ب３ با ډير له نظره ونه غور＄وم، اود بينوا توفيق راک７ه چ３ غريب او

  .چ３ ددنيا له خسيسو شيانونه ＄ان وژغورم او خپل قوت خپله مينه ستا خو＊３ ته وسپارم زه دا توان غواړم 
  

)�(  
  .چ３ هر لورته تاپرې  وليداى شم بس همدغو مره ارزو راته  پري８ده 

  .ک７مه  نېپه هر ＇ه ک＋３ تاووينم او بيله تانه بل چاته  خپله مينه وړاند
رضـا    د سـتا  ＇ه نـه غـواړم ايکـ３ يـوه زولانـه غـواړم چـ３ مـا          نور ي وسات ما تعلق زه همدغو مره ارزو غواړم چ３ يوازې له تاسر ه ز          ! هو
  .کارله تاسره وي او په دغه نيم／７ي ژوند ک＋３ زماسرو. ند ک７يبپا
  .زولانه دمين３ او محبت زو لانه ده دا

  . له هرې خوانه زما مخه ＄انته راو－ر＄وى چ３ي غواړيه لرنهغه چ３ له ماسره مي
  ستا محبت له ماسره دغه راز نه دى؟ ايا

  . يمى＋ ايېدې هم زه ازاد پر سره ډير ه زياته ده م／ر بياما چ３ ستا مينه له ېهي８ ته پو
  .ک７مه  هيرنئچ３ زه دو ي د＄که يوازې نه پري８  زما دوستان ما

  .ېنه ليد و ر－و＄ل هم ته پخپلو ست ډيرې ور＄３  وشوې م／ر مايو
  . ته انتظار لري３م／ر بياهم ستا مين ک７ى شوه که ＇ه هم ماستا نمان％ه په ＄اى نک７ه او پخپل زړه ک＋３ م３ تاته مناسب ＄اى جوړن

  

  شاعر او پر＊ته
  .ريغومپاره کافي وي زه دا دواړه له تانه نه د لشون６و يوه بوسه ستا   که زما دستر－و يوه او＊که او زما د!داسمان پر＊ت３: شاعر

 هيلـ３ او   چـ３ زه د  کـوه يژې چ３ زمـا دعشـق يـاد －ـار درسـره وي  م／رلـه مانـه دا اميدمـه          خپاره چ３ که ته بيرته اسمان ته ولددې    دا
  .پاره کومه نغمه سازه ک７مل چ３ درن＃ اوغم ىپاره حتلد افتخار اوسعادت  پاره يالاسرې 

  .زړه خبرې واورم زه غواړم چ３ خپله ژبه غل３ وساتم او د
  . وبولمىداوبو ＇ا＇ک زه خو دخزان سيل９  نه يم چ３ او＊ک３ خپله غذاو －２م اودغه دغم اولاد؟ ＇ه واي３  دا!شاعره: پر＊ته

لـه  ک＋ـت نـه     جـود  چ３ سـتا دو پاره زه تاته راغل３ يم او غواړم لبوس３ درکولو  هغه بوسه چ３ ته ي３ ستاي３ له تانه نه غواړم ＄که چ３ د        
  .زړه غم نه دى  او دى دى بو！９لنبت سست９ اوبيحا請له －ياه لرې ک７م چ３ هغه د

  .ستاغم يوازې په خداى پورې تعلق لري
 ＄کـه چـ３   .  پ＂ـ９ او ملهـم پـرې هي）کلـه مـه ږده     . خپل  زړه دغه مقدس زخـم همدغسـ３ پريـ８ده    که ستا غم هر＇ومره زيات وي ته د    

  .ىوليو ي３ دغومره نشي  لىپاره لوى لوى غمونه په کاردي اوبل هي＆ شلدبشر دلو يوالي 



 

 
چ３ له ！ولو نه ＊كل３ نغمه هماغـه ده چـ３ ډ４ـره     ＄که  －ومان  مه کوه چ３ دغم د＊کلا ادارک ته  خاموشي ضرورده       ته  دا  ! شاعره

  .نا اميدي په ك＋３ وي
   . ده３او اهونو ＇خه اوبدل  ي３ له او＊／و تنسته شاعرانو جاويدانه اوازونه زما په  ياد دي چ３ بوده اوودزړ

  لـه  وږي ووينـ３ چـ３ دسـاحل   ＄ـال３ تـه راشـي او خپـل بچـي      وستومانه دما＊ام په تيـاره ک＋ـ３ خپـل ＄ن／لـه او           ماهيخور مرغه ست７ى ا   
 اواسمان تـه پـه  ډيـر حسـرت     يوه لويه تي８ه ک＋ني نو دى په يپاره وازې نيول３ و  لطعم３    ي３ د  ３ ووهي او خول   ې＇ن６ې ورته رامن６  

  .－وري
  . او هي＆ ي３ نه دي موندليىپرواز ک７  لپاره ه سرباندې دطعم３پب ３ دبيحا請له ساحل او خاموش درياه يدى پوهي８ي چ３ بيهود

  .يسره له دې بياهم دى تش لاس نه دى راغلى او خپل خونين زړه ورسره شته چ３ خپلو بچيوته ي３ اخرينه طعمه ک７
 يـ３ لـه ＇ن／ـه وينـ３     خپلو وږو بچيانو ته وړاندې کوي په دغه وخـت ک＋ـ３      ＄ي／ر ېخپل ＇ير    او  يدامرغه غلى او ارام په －＂ه پريوز      

  .يبهي８ي او دى دمين３ په ميومست په ＄مکه پريوز
لاسـه  لـه   مرګ له شکنج３  لاندې ست７ى شـي او ويـره ورتـه پيداشـي چـ３ دژونـد اخـرين رمـق         يپه دې فدا کارۍ ک＋３ کله دتدريج 

 شـومه وي دوداع  يـو  ＇ن６ې په دغه وخت ک＋３  چـ３ دشـپ３ وروسـت９    وک７ي نو ＄که نيم ژواندى راپورته شي او خپل وزرونه ه  ورن
 ي ه ريـ８د ت لـه وحش ـ ي３ اوهغه مسافر چ３ دسيند په غاړه تيريـ８ ت＋ت مرغان  له ساحله ي چ３ درياييباس داس３ مر－انى فرياد له زړه راو   

  .يخداى ته ＄ان سپار او
نو دسترخان  شاعرانو سرنوشت همدغه دى چ３ دماهيخور مرغه په شان دخپل زړه دوييه شه چ３ د！ولو حقيقوته په دې پ!  شاعره

  .خپور ک７ي او خلک په دغه دسترخان ميلمانه او خوشحاله ک７ي
 ددوى خبرې که هر＇ومره ＊کل３  وي نه حکايت کۍ له رن％ونو او غمونو، له عشق او نا اميد     سرو،کله چ３ شاعران له خاورو شوو ا      

  .يغم نه وړنه وي بيا هم له زړونو 
＋３ حرکت کوي او يوه  ＄لانده حلقه تشکيلوي م／رپـه ＇وکـه ک＋ـ３ يـ３ هميشـه      شاعر خبره لکه تيره توره داس３ ده چ３ په هواک           د

  . ليده شيي＇ک دوينو ＇ا
   "الفرد دوموسه "

  غم اوخوشحالي
  

  .دى ىي３ له مخه لرې شو  هغه غم دى چ３ پلوخوشحالي
  .هغه چينه چ３ ستاس３ خو＊９ او خوشحال９ ترينه راخو！ي８ي په حقيقت ک＋３ ستاسوله او＊کونه ډکه ده

پـاره ډيـر   لک＋３ دخوشحال９ ه  هغومره پ ک＋３ جوړ ک７يه لو＊９ و－روي او ژور ＄اى پ وجود ره چ３ دغم شوکارې ستاسو د     ＇وم هر
  .＄اى پيداکي８ي

  ى؟اي＋ ل په داش ک＋３ په اورباندې نه و ل چ３ له شرابونه ډک دى دکلا اياستاسو دغه کن６و
  تيغ غو＇ه شوې او جوړه شوې نه ده؟ ره په اوازي３ ستاس３ روح خوشحالي８ي په تي چ３ دروى شپيل９ د آيا دغه 

ي３ غمجن ک７ي   چ３ هماغه ＇يز چ３ تاسويبه درته ＇ر－نده  ش  کله چ３ پخپل زړه ک＋３ خوشحالي وينئ که خپل زړه و－ورئ دا     
  .له ک７ي ياست تاس３ خوشحا

پـاره او＊ـک３   ل ياغـه ش ـ مه چـ３ د  کله چ３ ستاسو په زړه ک＋３ غم پيداشي که پخپل زړه ک＋３ سـتر－３ وغـ７وئ پـه دې بـه پـوه شـئ                     
  .تويوئ چ３ تاس３ ي３ خوشحاله ک７ي ياست

 زه وايم دواړه يوله بله بيل نه ، او خوشحالئ ته په کمه ستر－ه －وريي＄ين３ غم لوى －２،  او غم وړوک３＄ين３ خوشحالي لويه －２ي 
  . هغه بل ستاسو په بستر ک＋３ ويده ويي＄اى را＄ي کله يوله تاسوسره مخامخ ک＋ين دي او دواړه يو

  .مين＃ واقع ياست کله چ３ دتل３ پل３ تش３ وي تاسو غلي ياست اس３ لکه دترازو شاهين دغم او خوشحال９ ترت
  .خوشحال９ پله درني８ي او سپکي８ي دغم يا  نويپه تاسو باندې خپل زرتل کله چ３ زر－ر

  " خليل جبران"



 

 
  

  پارلمان
  .ن چلي８يي３ فرما و７ چ３ په ！ولو غيل لر حکومت مثاد لمان ددولت زړه دى او  پار

کــ７ى شــي ژونــد ه نــ م／ــر کــه زړه کــارو.  دييکــاره ولــوي８ي ســ７ى ژونــد کــولى شــي لکــه ليونيــان او احمقــان چــ３ ژونــد لــه کــه دمــاغ 
  .ختمي８ي

  " روسو"
  

  ژوند
  

  .خبره احمقان کوي  ＄که چ３ داى بزم ديدامه وايه چ３ ژوند يو دايم
  .خبره ده خلکو  ضعيفوب３ زړه او د تل ترتله مصيبت دى ＄که دا داهم مه وايه چ３ ژوند

  ! خانده ３ له خوشحال９ زي８دي＋ کيونو شن３ ＇ان／３  په پسرل لکه چ３ د
  !لکه چ３ دسيند موجونه په لويو －＂ول／ي８ي او فرياد کوي ژاړه

  .ل سره شباهت لرې خيا  م／رله خوب اويل دردونه وزغمه بياووايه هر＇ه چ３ دي ډير د ل خوندونه و＇که او！و جهان ！و د
" وپولس پاديامانت " 

 

  جرئتاوقوت 
  .له جريان سره موافق ت， م７ه کبان هم کولى شي دسيند په اوبوک＋３ مخ پورته ت， قوت اوجرئت غواړي او داوبو

 "  اسما يلز"

  تاريخ
  .ى او د！ولو خالق ديد لري چ３ هر＇ه ده پيداک７يه هغه چاته لوى او واړه ＇ه فرق ن

  .３ هغه په ک＋３ نشتههي＆ ＄اى نشته چ هرچيرته چ３ هغه شته هر＇ه شته او
  .زه له دومره کوچنيتوب سره چ３ هي＆ نه يم هر＇ه يمه

  . کا ل اولاديميشمس د او ＄مک３، دستورو ＄که چ３ د
  .وغ ي３ په ذراتو ک＋３ －６ دىبشکسپير ن دمسيح زړه او د، صر لاس، دافلاطون ماغزهي پيدايم چ３ دقېزه له هغ３ خاور

 " امرسن"

 

  لوړه پايه
  .او الم دى ده چ３ هغه درد له او پايه په کارپاره يوه پل ولوړيد چا دهر په دغه جهان ک＋３ د

  " اناتول فرانس "



 

  بدبختي 
  . ده چ３ عقل اوپوهه  تربيه کوييبدبخت

  " هو－و"

  عقل
  . چ３ ژوند پرې  ولاړ دىيومن３ چ３ عقل هغه قوتونه په س７ي ک＋３ وژن  چ３ دعقل په زيان او ضرر پوه ش３ داېکه غواړ

  . او اراده  ولاړ دىژوندون  په عقل
  .اساس دى پيشرفت ا請ل او هرد غو＊تنه او اراده 

  .＇ومره چ３ عقل زياتي８ي هغومره اراده ضعيفه کي８ي
  .لريه ه ورسره نه وي يعن３ اراده به ن ببه هي＆ نه غواړي او هي＆ ارزو چ３ بيا که انسان په هر＇ه پوه ش３ يقين وک７ه 

  .رزو ＇خهعمل له ارادې ＇خه پيداکي８ي او اراده له ا
  .په برخه رسيدلي دي يعن３ تردد اوتامل  چ３ دحکيمانو او فيلسوفانويهغه شي سره نه يو＄اى کي８ له دا دواړه 

  .ه عاجز ک７ي يمخزه ډيرې پوه３ له ژوند ＇
  .هغه ＇ه وک７ى شو چ３ زړه ي３ غو＊تل ３ يچ３ ډيرفکر کوي ＄که  ل هغه کسان نه وو  امثائ سزار او ددو،ناپليون

  "نس  اناتول فرا"

  ترقي او تکامل
  .بشرتکامل به ډير ＄ن６ انجام مومي زه په دې عقيده يم چ３ د
  . دابتکار خونده ي３ نشتهىبشر  نبوغ  په تقليد ک＋３ د ددنيا سير ډير بطي دى د

هـم دغـه    ې سره ساتي په روان شناس９  ک＋３ ر کې＄مک３ له زړ   دى چ３ زموږ تعلق د     جود لکه چ３ په فزيک ک＋３ دثقل قانون مو       
  .جهان سره ！ين／وي  له زاړه يلچسپ نون وجود لري او زموږ دقا

  .اتمى برخي په اختراع نه دي بريالي شويد دا請لي  －ناه  －وي＂ي هم ويلي دي چ３ خلق لا
 "ل فرانس   اناتو"

 

 

  دژوند ضروري شرط
  

  . شرط نه دى، دژوند ضروري شرط هم دىيناپوهي يوازې دنيکبخت９ لازم
  .يوساعت هم دژوند تحمل نشو کولى＇ه پوه شو  که موږ په هر

هومـاتو بانـدې تغذيـه     ه زيـ８ي او پـه مـو   خ ـتحمل وړ＊يي لـه دروغـو ＇    هغه احساسات چ３ ژوند موږ ته ＊ه ＊کاره کوي يا ژوند راته د            
  .کي８ي

 " اناتول فرانس "

 



 

  علم او اخلاق 
  

  .ل ډيره لويه اشتباه ده لر له علم ＇خه ديوې اخلاقي نتيج３ اميد
لمريو ه منجمده  او نن موږ پوهي８ي چ３ د. پيداکيدو مرکز دى  ت او قخوا خلک په دې عقيده وو، چ３ ＄مکه دخل        درې سوه کاله پ   

  .！و！ه ده
  .په سطحه ک＋３ ＇ه －ازونه سو＄ي چ３ دستورو اوس پوهي８و 

ل ک＋３   حاتل دجوړولو او ورانو لوپه  غوندي يوې－رد اوغبار يوې  ذر ک＋３ ده چ３ دغه جهان چ３ موږ پ     په دى هم پوه شوي يو     
  .ىد

م／ـر دغـو خـارق العـاده اکتشـافاتو زموږپـه       . ي＄ ـ ＄ينـ３ لـه مين％ـه     موږ ته دامعلومه شوه چـ３ پرلـه پسـ３ ＄ينـ３ سـتوري پيـداکي８ي او             
  .اخلاقو ک＋３ ＇ه تغيير رانووست

  نن ميندې له خپلو بچيانو سره له پخوانه زياته مينه لري؟ ايا
  نه ＇ه زيادت يانقصان راغلى دى؟ کلاپه احساس ک＋３ له پخواده؟ ايا اوس د＊ يا دغه مينه له پخوانه کمه شوي

  ؟ينه ＇ه فرق ليدل کي８ په زړه ک＋３ له پخوا زړورو قهرمانو ايا نن د
ک＋ـ３ وي او  ه او رن＃ پ، زمکه لويه ده په دې شرط چ３ غم ل ک＋３ ＇ه تغير نه راولي   بشر په حا   ＄مکه لويه وي او که کوچن９ وي د       

  .عشق موجود وي
  . جاويداني مرکزونه دي ر فاني ＊کلاغم اوعشق دغي

  .لريه غم داس３ نعمت دى چ３ قيمت ن
  .همدې لوى نعمت اغيزه ده  هغه ＇ه چ３ ژوند زموږ په نظرک＋３ ＊ه ＊کاره کوي د او ／３２ چ３ په ＄ان ک＋３ وينويهغه ＊

  .يل فضايل اوملکات دهمدغه شي مرهون د زمون８ ترحم، شجاعت شهامت، او نور！و
  .ساساتو باندې تکيه لري اوبسپه احاخلاق طبيعتاً

  "  انا تول افرانس "
 

  فکراو احساسات
 بايـد پـه قـدرت او    ئتاس３ واياست چ３ د！ولو مصبيتونو اوبد بختيو علت زموږ فکردى، که غـواړئ چـ３ دفکـر پـه نحوسـت قايـل ش ـ                  

  .دې ډيرل８ تسلط لري چ３ فکر په احساساتو اوغرايزو بانئعظمت ک＋３ ي３ ډيره مبالغه وک７ئ م／رپه دې خبره بايد پوه ش
  .نوروپه شان متکبر شهواني اوبخيلان ديد  هم ئ هغو فکر له تاثير لاندې ډيرزيات راغلي دي هغه خلک چ３ د

  . ا請ولو اجرا کي８يي هغه کارونه ډيرل８دي چ３ په فلسف چيرته چ３ تمدن ډير وړاندې تللى هلته هم
چ３ زه هي）کله يو داس３ شعوري حالت ته نشم قايليـدلى چـ３ لـه     يل يواحساساتو په مقابل ک＋３ دومره ضعيت او ذل     موږ دغرايزو او  

   . حالت سره مخالف وييطبيع
  " اناتول فرانس "

  

  تمسخراو ترحم
او قاضـي   بنيـادم داعمـالو شـاهد    انسان په ژوندانه ک＋３ ډيرفکر کوم هغو مره راسره داعقيـده ！ين／يـ８ي چـ３ بايـد د             هر＇ومره چ３ د  

  .تمسخر او ترحم وي
  .ژوند زموږپه نظرک＋３ محبوب کوي او بل پخپله ژړا ژوند راته مقدس ＊کاره کوي  مشاوران يوپخپله خندادادوه ＊ه

  .３ رحمه نه دى، په عشق او＊کلا باندې ملن６ې نه وهي، بلکه ډيرملايم او نيکو کاردىهغه تمسخر چ３ زه ي３ لرم ب



 

 
  .انو په مقابل ک＋３ له تمسخر نه کارواخلواشرارو او احمق قهر س７ي８ي او موږته دا＊يي چ３ بايد د ده په خندا د

  .حس له موږ سره نه وي نو زموږ په زړه ک＋３ هر－وره نفرت پيداکي８ي که دا
  " اناتول فرانس "

  

  دخلکو انتظار
  .تغير اتوته انتظار لري يوول  وخت په اجتماعي چاروک＋３ ډيرو  هر خلک

  .دى ىک７له روح نه ي３ نشات  هغه دايمي اشتباه ده چ３ دغيب ويلو دا
  . شيان تل تغييرکوي م／ر داتغيير محسوس نه دىي３ ثباته دى او ژوند بزه دا منم چ３ ژوند په ر＊تيا

  . او منظمه ده９＄ن６ن  هره ترقي ډيره  دنيا د
  پـه رحيمانـه ＄نـ６   ؤال اقتصـادي تحـولات دطبيعـي قـو         ！ـو .  هي）کله نه دي پيداشـوي اونشـي پيداکيـداى           اوسريع تغييرات  ينا ＇اپ 

  .وميانجام م
  .خبره زموږ له احساساتو سره مخالفه وي او که موافقه م／ر يو منلى حقيقت دى چ３ هر＇ه هماغه شان دي چ３ پخوا و دا

کيـ８ي   تـه ويـل   و لکه چ３ علـت اوسـبب  هغـو  ا حوالـو     هماغه اوضاعو او کيفاتو نتيجه ده چ３ دمخه موجود        زموږ اجتماعي وضع د   
  . به موجودشيېچ３ وروسته ترد

  . اوپه ژوندک＋３ نظم او ارامتيا پيداکوييل ثبات سات حا  ترډير ه وخته ديوه تسلسل دا
  ي خوشالوي چ３ دنورو شيانو ډيره تنده ورسره ده او نه په هغو زړونوک＋３ خو＊３ل نه هغه اروا－ان خبره  ر＊تيا ده چ３ دغه حا دا

  .د تن ورته ک＋ي８دولري او موږ باي  همدغه تقاضا جهان نظم م／ر د. اچوي چ３ شفقت په ک＋３ نشته
او  جيـب وغريـب موفقيتونـه ونـه غـواړو     ع او ين ـآم／ـر    ＇ـه  اشـتباهات ولـرو    لـه ＄ـان سـره    ＇ـه حـرارت او     موږ بايد پخپل زړه ک＋３  يـو       

  .لروه  انتظارونېدمعجز
  " انا تول فرانس "

  

  خطرناک
  

  . له روحي３  نه مخالفه ويږيه ي３ زموح چ３ رويموږ ته  هغه کسان خطرناک ＊کار
  .اخلاقه وايو ک＋３ نشته موږ ورته بده ونه پي３ زموږ خوهغه چ

  .شبهاتو مبتلا وي  به په نوروئچ３ هغو فکر نه کوو  ه وي موږ ته شکاک معلومي８ي او دا ن مبتلا  ＇وک چ３ زموږپه  اشتبا هاتو
  " انا تول فرانس "

 

 

  ژوندانه مخ او＇＀ د
  لـه مـخ نـه    ) بافت(م／ر د！و！３ اوبدانه. مخ ک＋３  شته په ＇＀ ک＋３ نشته هغه ＊کلا چ３ په     .  مخ او ＇＀ لري    ىتوک فتوبرلکه دز  ژوند

  .په ＇＀ ک＋３ ＊ه ليدل کي８ي
  " شوپنهاور"



 

  ليونتوب اوحماقت 
  .پاره دجنون او حماقت کافي ذخيره لريلخپل مصرف  وخت اوپه هر ＄اى ک＋３ د په هر زه باورلرم چ３ بشر

  .سرمايه  هر＇ن／ه چ３ وي ب３ حا請له نه ده دا
３ له دينه چ３ په دغه کار خوشحاله شم دبل３ اشتباه په باب ک＋３ فکر کو م چ３  چ３ يوه پخوان９ اشتباه ورکه شوه ب ورمکله چ３ －  

  .نيسيدزړې اشتباه ＄اى 
 خرافات له وک７و زاړه   نه ډيره خطرناک نه وي؟ که ＊ه فکرېدغه نوې اشتباه به له زړ زه په ډير تشويش له ＄انه پو＊تنه کوم چ３ ايا 

  .ى دىچ３ هغه د زمان３ په مرور 請يقل شوي دي او ضرر ي３ کم شو  زيان لري ＄که نورونه ل８
  " انا تول فرانس "

  

  په ＄ان باور
  

د  داســ請  ３ــفت دى چــ３  ويــ  پــه ＄ــان بــاور . ي کيــ８ مل／ــريهغــه  ＇ــوک چــ３ پــه ＄ــان  بانــدې  اطمينــان اوبــاور لــري خلــک د   هــر
  .هرچاخو＊ي８ي

  .پريشاني زياتوي  اونهاندي＋ و－７و  دليل اوبرهان د.دلايلو سرهله ري نه  مطالبو  سره  مينه  لي اويقينيخلک له قطع
  .پوهي８ي خبرو اوس ساده －３ خو＊وي او په ساده 

  .نه ورته ووايو اوبس يا  هو نه وايو بلکه و ＇ه راز ته بايد ＇ن／ه او خلکو
  " انا تول فرانس "

  

  تعصب
  .３ شته＋تعصب او عدم اغماض په هرعصر  ک

  .په  نظرک＋３ لوړمعلومي８ي او نمان％ه ي３ کوو خوښ وي زموږهر＇ه چ３ زموږ  
  .تانو  عيب ＊کاره ک７ي خو ابدى کي８و بکه ＇وک موږ ته زموږ د

  .ل ک７ي خلک په مشکله ديته حاضري８ي چ３ دخپلو عقايدو په منشا اومنبع ک＋３ ل８ غوندې ايراد قبو
  .معتقد شوي وو هي）کله به نه ىکه چا پخپلو ا請ولو او معتقداتوک＋３ غوراو فکرکول

  " انا تول فرانس "
  

  ＄ان وپيژنه
  .او نه نور موږ به هي）کله نه ＄ان وپيژنو. لوى حماقت دى  له حماقتونو ＇خه يو３خبره چ３ ＄ان وپيژنه ديوناني فلسف دا
  . موضوع پورې ارتباط لري３ل مشکلات په همدغه ＄اى ک＋３ دي اوپه همدغ ！و

  .يژندل ي３ چ３ －ران کاردىل دومره －ران کارنه دى لکه پ ددنيا جوړو
  . هم شي  شي م／ر دا تو فيق به هي）کله ونه مومي چ３ پرې پوهى دنيا جوړه ک７ى چ３ بشري نبوغ يوه ورځ يو نوي＊اي

ک＋ـ３  ه  چ３ له پـوه３ نـه پ ـ  ى ＇ه ش.يولوي８ حقيقت په ل＂ون ک＋３ په کار ډيره لويه تعدي ده چ３ د  په پوهه او نبوغ باندې دا      دبشر
  . ل８ غوندې حقيقت پيژندل او ترينه خوند اخستل ديؤيااش استفاده کي８ي د

  " انا تول فرانس "



 

  شخصيت 
هلتـه  ＄ـان  جـوده ده چـ３ کـه ＇ـوک      له موږسره دا عقيده مو موږ غواړو چ３ خپل شخصيت له ＄ان سره هغه بل جهان ته هم يوسو        

  .ل به وي چا مالري، بلکه دبل ه ه په برخه وي په ده پورې به  ＇ه ربط ن د هرسعادت چ３ ديونه پيژن
راز اوبـل راز   يـو ＄لـه  ＇ـو   ３ ＇ـو ＋ ـچ３ زموږ شخصيت دلته په دغه جهان ک＋３ هم محفـوظ نـه دى او پـه ژوندانـه ک               له دينه غافل يو   

  .کي８ي
  .هي＆ نه پيژنمهغه لرم بلکه ه ت نههي＆ شبا   سره) موريس ميترلين，(زه چ３ اوس له اتيا کالونه او＊تى يم له هغه شل کلن، 

  .غه لس کلن هلک سره هم مشابه نه يم چ３ يوه شيبه هم په ＄اى نه و ناست او تل په لوبه مشغول وهمدارن／ه له ه
  . اوبي／انه معلومي８يىته اوس هغه پرد ما

  .چ３ هغه بل جهان ته به ي３ له ＄ان سره وړو انتظار لرو بياول３ دا هرکله چ３ په دې ن７ۍ ک＋３ زموږ شخصيت بدلي８ي نو
  "，ن مترلي"

  بقاء
پـاره نـه واى سـاتلى اوس بـه يـ３      لخپـل خـوراک    که انسـان دغـه نـوع د   . ىو په مقابل ک＋３ مقاومت نشي کول   ييعت دسخت طبپسونه د 

پاره ل پاته دى ＇ه سعادت ي３ په برخه نه دى ＄که چ３ دوژلو او خوړلو ىم／ر اوس چ３ دغه حيوان په دنياک＋３  ژوند. ؤنسل ورک 
  .ي３ ساتلى دى

 دومـره نـه دى   ر هم دغه رازدي م／ر زموږ عم   او معدنيات  ３کا１. ئ، سرنوشت ي３ همدغه دى     چ３ دلته وين   ى！هر يوبو  هرحيوان او 
  . ي３ پوه شو９وينو او په بدبخت و تغيرئدو چ３ د

  "，ن مترلي"
  

  کب
ډيـر  دې  م／ـر سـره لـه    يانـدازه پوهـه لـر   ه ژوند کوي په يو  هغه کب چ３ يوازې  ژوند کوي او هغه کبان چ３ په يوه ＄اى ک＋３ －６           

  .چ３ يوازې يوازې نه اوسي８يکبان شته 
   دى؟ىاجمتاع سبب ＇ه ش  دئ موږ نه پوهي８و چ３ ددو

＄ـاى   ＄ـاى شـوي وي م／ـر همدغـه －ـ６ ژونـد او يـو        پـاره يـو  ل＄ـان سـاتلو    ＄ينو ＄نـاورو او بلا－ـانو لـه ډاره او د       به د   ئ چ３ دو  ي＊اي
  .ياوسيدل ددې سبب و－ر＄يده چ３ انسان ي３ ژر ＊کار ک７

  "，ن مترلي"
  

  ه رانغلههغه چ３ دنيات
  . ملياردونو نطف３ ضايع کي８ي او په دې باب ک＋３ تاس３ ډيرافراط کوئهپ 

 هغـه نطفـ３ چـ３ ضـايع کيـ８ي او ＇ـه ترينـه نـه جـوړي８ي ستاسـو           .  چ３ هغه په انسانانو بـدلي８ي    ي نطف３ قبلو  ېستاسو ＊％３ ډيرې ل８   
  .دخوابدۍ اوخپ／ان موجب نه －ر＄ي

 نيمه پي７ۍ ک＋ـ３ لـه دې جهانـه ＄ـي او هـي＆ ترينـه نـه        ونو نطف３ چ３ په هره پي７ۍ ياو ملياردر زؤه سلهاپه معلومه ده چ３ دغه   ت تاسو
 تـه هغـه چـانس نـه پيـداکي８ي چـ３ مـوږ غونـدې         ئم／ـر دو . جوړي８ي دانسانيت توان په ک＋ـ３ شـته او بـالقوه انسـانان ورتـه ويلـى شـو         

  .ي او هغومره عمرو لرولکه چ３ موږ ته هغه چانس په لاس نه را＄ي چ３ دمشتري کره رانه جوړه ش. انسانان شي
  نو ＇ن／ه ورته بالقوه انسانان ويلي شو؟  د فکري ا ومعنوي  ژوند خاوندان وو او که نه؟ که نه ووآيادغه بالقوه انسانان



 

 
پاته شو  او هغه کـارچ３  تش  ＄اى ئدنيا په اوضاعو ک＋３ ＇ه تغير راغ９؟ ايا ددو   د ياآ م７ه شو او موږ غوندې نشو        ئاو س چ３ دو   

  ؟ ونه رسيدهه واى سرتىرته رسول سئبايد دو
  "，ن مترلي"

  

  ＇ن／ه به يو؟
 يم م／ر  دانه ده معلومـه  ))موريس(( ي３ اوزه ))اسميت((چ３ په هغه بل عالم ک＋３ هم خپل ＄ان وپيژنو او پوه شو چ３ ته     موږ غواړو   

  چ３ هلته به خپل کوم شخصيت غوره کوو؟
  .زلميتوب يا دکوچنيتوب ددورې شخصيته وي که در شخصيت درسې چ３ دغه اوسن９ياته به داغواړآ

کالو نه   چ３ اوس له اتيايموريس ودغه  هغه به ؟ هم نه ده معلومه چ３ زموږ دبدو کارونو سزابه زموږ کوم شخصيت ويني موږ ته دا
  .او＊تى دى که هغه شل کلن موريس به وي چ３ ب５ل  شخصيت ي３ درلود

 به يـو کـه ＄وانـان اوکـه     يسپين ږير، خداى حضورته وړاندې کي８و 請ورت به دوه شوي چ３ په ＇ه  پويپه ر＊تيا چ３ موږ تراوسه نه  
  ماشومان؟
  "，ن مترلي"

  

  ستاسو فکر
  

  .＇ه وي تاسو هماغه ياست چ３ هر ستاس３ فکر
  .يخپل فکرله حدودو ＇خه تجاوز وک７ لري چ３ ＇وک له خپل فکره لوى شي يا ده هي＆ امکان ن

  "，ن مترلي"

  که طبابت ترقي وک７ي
ان دس７ى زړه، س８ي او نور زاړه له کاره وتلي شيان بدل کـ７ي او دسـر پـه    ب وک７ي چ３ طبي  يوه ورځ طبابت  دومره  ترق       چ３ ي  ي＊اي

  .کوپ７ۍ ک＋３ هم نورماغزه واچوي
ژوند پوهه او معلومات،کينه اومينـه يـانور خـاطرات     ه کي８ي چ３ دتيرتاپ دغه حافظه هم نه ل شي نو طبعاً   هرکله چ３ زاړه ماغزه  بد     

  .هغه شخصيت هم درومي چ３ له دغ３ حافظ３ سره ！ين， تعلق لري  لاړه شي هحافظ چ３ دا.  ساتلي ديک＋３ه پ
هي８ي چ３ زه ＇وک يم؟ يعنـ３ دده او ديـوه مـ７ي تـرمن＃ بـه       ＇وک خپل ＄ان نشي پيژندلى او په دې نه پو          په دغه 請ورت ک＋３ بيا    

  .وي＇و اوبازاروک＋３ حرکت ک نه وي م／ر ＇يره او تنه به ي３ په کو＇ه فرق 
اوهلتـه   دلتـه  دغـه جسـد چـ３ وروسـته تـردې     . ه کم نـه دى  ن ته رسي８ي دمرګ او م７ين３ له زيا       يله بدلون ＇خه س７    دازيان چ３ دمغزو  

 بلکه په يلره  شخص پورې ＇ه تعلق ني په هغه پخوانيچ３ په ده پريوز هرتندر  . هغه پخوان９ س７ى نه دى بل ＇وک دى ي－ر＄
  . پورې ربط پيداکويييوه بل نا اشناس７

  "，ن مترلي"

  ＇ه غواړئ؟
  خداى له تاسو نه پو＊تنه وک７ي چ３ ＇ه غواړئ؟ که پاک 

  ؟په ＄واب ک＋３ ＇ه وواياستبه  تاسو
  .هي＆  تغير په ک＋３ نه وى  يهي＆ راز بدبخت داس３ ژوند به وغواړئ چ３ تل ترتله وي او هي＆ زړ＊ت او ياآ



 

 
ک＋ـ３ نـه   ه نو کاله په يوه ＄اى پروت وي اوهي＆ تغير اوتحول پ ـل ته ورته دى چ３ په مليو  حا３هغه غ＀ کا１   د دغس３ ژوند خوعيناً  

  .را＄ي
  .هي）کله به ي３ له خدايه ونه غواړئ.  جاويداني عمرپه حقيقت پوه شئ زه يقين لرم چ３ که تاس３ د

  . دهي بدبختيجاويداني عمرپه شان دى په بل عبارت جاويدان  هم د  سعادتيجاويدان
  "，ن مترلي"

  پوه اوناپوه
  .دى ىهغه شي بدلي８ي چ３ دى پرې پوه شوپه   دبل په ژبه نه پوهي８ي سبب  ي３ دادى  چ３ پوه پوه يو  او ناچ３ پوه دا

  .نشي ويلى چ３ دده په زړه ک＋３ ＄اى لريته  هغه ＇ه نا پوه  دى
  ! کولئئخپل زړه خبرې نش شئ اوماته به د پوه شئ پخپله به هماغه اسرار جهان په اسرارو که تاس３ يوه ورځ د

  "رلين， مت"

  ليونى
  .لکه ＄ين３ فيلسوفان چ３ په اخرعمر ک＋３ ليونيان کي８ي او چ＂يات واييي３  ته هم ليونى شوى يماته واي

 تفاوت نـه دى موجـود م／رتاسـو    ين ترمين＃ عقلا ليونتوب او هو＊يارۍد ل ک７م ＄که چ３ تراوسه پورې لا    ＊ايي چ３ زه ليونتوب قبو    
  ئ؟چ３ هو＊ياران ياست فکر وک７ئ چ３ ＇ه واي

  " مترلين，"

  مرګ
دغـه    همدغه دمرګ ويره دده چ３ موږ ژوند کوو او دنه واى اي＋ى   بارته غاړه   درانه  ک＋３ نه واى هيچابه دژوندانه       که مرګ په دنيا   

  .ړو  په اوږوژوندانه پي＂９ زړ＊ته پورې د ه وجه تر پډار
  " مترلين，"

  روح
  ى؟.د ＇ه شى و＊تنه وک７ئ چ３ روح پکه له مانه 

 دى؟ هر کله که موږ جسم يـا مـاده وپيژنـو دروح پـه     ىه پو＊تنه وک７م چ３ جسم ＇ه شبم／رله تاسونه .اب نشم ويلىزه تاسو ته ＇ه ＄و   
چ３ روح د جسم حرکت دى او جسم  هم نه پيژنو بايدپه دې باندې ＄ان خوشحاله ک７و    ويم／ر  اوس چ３      به هم بريالي شو    پيژندلو

  . شکل او請ورت دىحدرو
  " مترلين，"

  افلاطون
چـ３ دده دتوجـه وړوي او    ان افلاطون ＇ه دپاسه دوه زره کاله پس موږ ته راشي موږ به کومـه موضـوع ده تـه وړانـدى کـ７و              يوند  که  

  ؟دى ＇ه قدرته حيران ک７ي
هغـه ＄ـاى يـ３     ＇ـو ډولـه بـل راز غلامـي پيداشـويده چـ３        دى خو ىپه اخلاقي، اجتماعي اوسياسي لحاظ که موږ مريتوب لغوه ک７    

  . چ３ هغه ته ي３ وړاندى ک７و لروه ى نډک ک７يدى موږ کوم نوى ش
  .پاره کوم نوى مضمون نه دى او اوسنى سلوک هغه ته ＇ه نويتوب نه لريلهغه  اخلاقي دروغ د زموږ سياسي، اجتماعي او



 

 
ل ک＋ـ３ بـه دى پــه تعجـب ک＋ــ３      پــه اويد جراحـ９ ک＋ــ３ چـ３ ＇ـه کشــفيات شـوي     ژونـد پيژندنـه، طبــات او   ،  شــيمى، پـه فزيـک  

پـاره کومـه نـوې    ل هغه ډير موش／اف او ＄ير کيدونکى دى ډير ژربه پوه شي چـ３ زمـوږ کشـفياتو دروح     مله چ３ددې لا  واچوي م／ر 
  .له مخ３ پرده نه ده پورته شوې اسرارو غذانه ده پيداک７ى او د

＇ه شى چ３ د هغه پوره توجه ＄ان ته را－ر＄ولى شي هغه ب３ سيمه موجونه دي چ３ پـه يـوه شـيبه ك＋ـ３ هـر ＄ـاى تـه غـ８ رسـوي،             
  .مكنه ده چ３ دغه شى د ده ارتباط له هغو اسرارو سره پيدا ك７ي چ３ په مبهم ډول ي３ پخپلو كتابونوك＋３ ورته اشاره ك７يدهم

نـه يـو موفـق     راک يـ３ لا د همدغه دى چ３ دعلت  پـه ا  ل کوم دتوجه وړشى چ３ په دوه زره کالوک＋３ موږ کشف ک７يدى          په هر حا  
  .＇ه شى کشف ک７وړ وروسته به دتوجه وشوي او دانه ده معلومه  چ３ دوه زره کاله 

  " مترلين，"

  

  زموږپوهه
  

لـه بـل    له يوه سوري نه ل８ غوندې ر１ـا را＄ـي او  .  سوري لري او بس يچ３ دوه وړوک    خونه ک＋３ ژوند کوو    ３په يوه ت７ل   فولادو موږ د 
بـ３ لـه    وجـه ده چـ３ بـ３ لـه  ر１ـا او     جهان او ضاع معلوموو او همدغـه    سوريو ＇خه د  دوو موږله همدغو. نه ل８ غوندې او از راننوزي     

  .و８＇ه نه پوهي غ８ه په نور
  " مترلين，"

  

  بدې خبرې
  .ک＋３ وي ژرنه خپري８يه ناوړه خبرې  چ３ زيان او ضررلري ډيرې ژر خپر ي８ي ＊３ او حسا ي３ خبرې چ３ فايده پ بدې او

  .ل ته ＄ي له يوه نه بل اوله بل  نه بخبرې لکه تلونک３ اوخپرونک３ ناروغيبدې او ناکاره ! هو
  .له يوه نه بل ته نه درومي و روغتيا ا＊３ خبرې لکه 請حت

  " مترلين，"

  انساني سلوک
  .همت له نوروسره وچلي８ي ＄ايه واخلي اوپه ډير لوړ انسان بايد هغه مينه چ３ له نورو سره ي３ کوي له ډير لوړ

  .فقت سيورى په چا باندې وغور＄ويخپل ترحم او ش  چ３ دي نه ＊اييچ３ ممکنه ده چ３ خلکو ته دعشق په نظرو －ور تر＇و
  .ياحسان له مخ３ چاته ＇ه وبخ＋  چ３ دي نه ＊ايي＇و چ３ دعدالت له مخ３ چاته ＇ه ورکولى ش تر

  .دلداري وک７ي  ا ويهغه دلجوي چا احترام کولى شي نه ＊اي３ چ３ د چ３ د تر＇و
  " مترلين，"

  

  انساني کمال
 چـ３ پـه انسـان ک＋ـ３     ي عواطـف د  شيانو په برخه رسيدلى دى قلبـي ديوژون ل او تکامل په لاره ک＋３ د   ل چ３ دتحو   هغه لوى کما  

نوعـه پرسـتي ده پـه      کرم، شجاعت او،عوطف چ３ رحم، مروتدغه و نه لري  وي بايد    ت چ３ له حيوانا   يکه ＇وک غواړ  . ليد ه شي  
  .ي＄ان ک＋３ وروز
 "ارويند "

  



 

  روزنه فکر د 
   دى چ３ په بشرک＋３ ژورفکرونه روزي؟ى＇ه ش

 هيجـان هـم نـه دى يـوازې رنـ＃ اومشـقت دى چـ３ دانسـان پـه فکـر ک＋ـ３             ، دعواطفـو او احساسـاتو  ه ده، کارنـه دى هـه ن ـ  علم او پو 
  .امله په دنياک＋３ غمونه او رن％ونه ډير شوي  ويه  لېهمد ＊ايي چ３ د  اوي پيداکوىژوروال

 " هيز"

  ＊کليتوب
  .شي دهر ناطق ژبه کلي کي８يړ پاره راولال ىدعو کله چ３ ＊کليتوب د

 "پير شکس"

  

  ＊ايست
  .＊ايست هغه ميلمه دى چ３ په هر کورک＋３ قدر او عزت لري
 " －و！ه"

  

  سياست مدار
  .خبط مرتکب شي نو دعفوې وړنه دى  ＊اي３ چ３ عفوه شي م／ر که ديکه يو سياستمدار جنايت وک７

 " بيسمارک"

  

  غولول
  .پاره نه غولي８يله هميش ل د  م／ر ！و هم غولولى شئ پارهلهميشه  ل تريوه وخته غولي８ي ＄ين３ د  ！و

 "نل ابراهام لينک"

  فکرپه شعر ک＋３
 لذيذه  چ３ د خوړلو پـه   هم غذا ده م／ر ميوه.  خا請يت چ３ په ميوه ک＋３ پ＀ دىيفکر بايد په شعر ک＋３ داس３ پ＀ وي لکه غذاي        

  ذت ک＋３ پ＂ه ده  غذاپه لهدغه غير محسوس خوبدن ترينه غذاي３ ماده اخلي او. ل شي احساس نه کوود ب３ له لذته وخت ک＋３  ب
  "پل والري "

  

  بدبختي اوشعر
 وي پـه  ى لـه رنـ＃ اوغـم نـه زده کـ７     ئمصيبت اوناکامي  په وخت ک＋３  شـعرته مخـه کـوي او ＇ـه چـ３ دو           دبدې ور＄３  خاوندان د    
  .ندې کويااشعارو ک＋３ ي３ نوروته وړ

  " شللى"
 



 

  و سعادتاعشق  
  . دعشق او سوزو －داز لايق دىدى چ３ ىهغه ＇وک ډير نيکبخت دى چ３ خداى ورته داس３ زړه ورک７

پـه هـي＆     هي＆ حقيقت نـه دى ليـدلى او    هنداره ک＋３ نه دى ليدلى هغه انسان زړه دعشق په دوه مخيزه    چا چ３ دعالم او ضاع او د      
  . ىنه دى پوه شو
 " هو－و"

  پوهه او عشق
ل  بايـد دعشـق  پـه －لـدان ک＋ـ３ وکـر      پوه３ نيال／９  پوهه دعقل په غي８ ک＋３ پرورش نه مومي بلکه دعشق په لمن ک＋３ وده  کوي د   

  .بو ابيارى شي احساساتو په او شي او د
 

  " مترلين，"
  

  ＊وون％ى
  .ل کي８ي  چ３  پرانيستل کي８ي  دزندان دروازه ت７ىدعلم او پوه３ هر＊وون％

 " هو－و"

  

   پان／هردفک
  .ه３ ！وله پان／ه بايد يوه روحي او اخلاقي عظمت ته تسليم شي دفکراو پو

  " مترلين，"
  

  معرفت
  .نه په دماغ ک＋３ پاته کي８ي  له هيرولوههر ＇ ＇ه له لوستلو او د هر  دى چ３ وروسته دىمعرفت  هغه ش

  " ادواردهريو"
  

  علم او علما
  .خطا ＇خه خلاص دى م／رعلما تل په خطا ک＋３ ويله علم 

  " اناتول فرانس "
  

  ＄ان ＊ودل
  !３ يا ＄ان هغس３ و＊يه چ３ ي３ يا هغه شان اوسه چ３ ＄ان ＊ي

  )) بسطامىبايزيد((
  



 

  د＊ه کار علت 
  . خ７ اوخجل شي و نکه زموږ د ＊وکارونو علت اوسبب ＇ر－ندشي ډيرکسان به پخپلو ＊و کارو

  ))ريواردل(( 
 

  تاج اوقلم
  .＇و چه دادب قلم زما په لاس ک＋３ دى هي）کله به ونه وايم چ３ ول３ م３ شاهي تاج په سرباندې نشته تر

  " ولتر"
  

  مطبوعات او تاريخ
ي و＇ـوک چـ３ دمطبوعـاتو ازادي  محــدود    .کـ７و ه خپــل تـاريخ مشـوش ن ـ   وږ بايـد   م ـ. دىني تـاريخ اسـاس او بنيـاد   اوس ـ مطبوعـات د 

  .دوطن اوملت تاريخ ته زيان رسوي
  "ره پوانکا"

  

  حکومت او روزنامه
  

بـره غـوره   خ  چ３ په وطن ک＋３ ب３ روزنام３ حکومت وي که ب３ حکومته روزنامه؟ زه بـه هـر －ـوره دوهمـه     ئ که له مانه پو＊تنه وک７   
  ک７م 

  " جفرسن"
  

  د＄ان سعادت
کـار ډيرمشـکل دى ＄کـه     شـو او دا  چ３ له نورونه زيـات مسـعود   که يوازې  خپل سعادت وغواړو ＇ه －رانه  خبره نه ده م／ر موږ غواړو 

  .نه دي لکه چ３ موږ ي３ تصور کوو هغو مره مسعو د چ３ نور
 " نتسکوى"

 

  ＄ان مسعود －２ل
  .د سعادت خاوندان يو اوندان شو بلکه په دې پوهيدل په کاردى چ３ موږ چ３ دسعادت خى نه دييوازې داکاف

  " مترلين， "



 

  اجبار او اختيار 
وريـت لـه   ب مج３ا１ك ـ  همدغه سـبب دى  چـ３ د  . او اختيار زياتي８ي ＇ومره چ３ دوجود مرتبه او درجه لوړي８ي هغومره اجبار کمي８ي     

ن بيالـه حيـوان ＇خـه هـم پورتـه دى او ډيـر اختيـار        نسـا ا.  زيات اختيار لرينه هم وتاتاببو！ي اونيال／９  نه زيات دى او حيوانات له ن       
  .لري

 “بوترو    “ 

  عقل اوزړه
يعنـ３ زړه پـه   . ک＋ـ３ لاره نشـي پيـداکولاى   ه هغـه ＇ـه چـ３ زړه يـ３ نـه غـواړى عقـل پ ـ          .عقل دزړه په خو＊ه کارکوي او زړه ته －ـوري         

  .لريه اکميت نحپه زړه  سرباندې حکومت کوي او سر
  "اور شوپنه"

  

  کينه او مينه
  .لريه ه پيداکي８ي اوپه عقل پورې ＇ه اړه نفکيفياتو له اختلا  اوو احوالينفس کينه اومينه د

  " شوپنهاور"

  احتمالي مصيبت
  .ل او لرې کتل ＊ه کاردى م／ر دسباور＄３ په احتمالي مصيبت نن غمجن کيدل  ＊ه کارنه دى له وخته په نظرک＋３ نيو هر＇ه پخوا

  .ل３ يو＊ه قصرنه جوړوو وهواک＋３ ＄انته زندان جوړووله دينه چ３ په 
  

  لياقت لرل
  .نه ＊ه وي ب３ لياقته رسيدلوله لياقت لرل او کوم ＄اى ته نه رسيدل 

  
  

  شهامت
  .ىکه بتان مات ک７ې کوم سترکار دې نه دى ک７

  . شهامت دادى چ３ پخپل ＄ان ک＋３ دبت پرست９ خوى ورک ک７ېيحقيق
 ))نيچ３(( 

  

  لوى خلک
  

يچــه لارو ＇خــه نــه پ شــهامت همدغــه دى  چــ３ لــه －رانــو اوپرئ او ددوي３ لارې درومــه ســيندونه خپــل هــدف تــه بــكــلــوى خلــک ل
  .ډاري８ي
  " نيچ３"



 

  اجتماع 
  .قل کي８ي او ！ين／ي８يي３ س７ى 請＋＄که چ３ په جمعيت ک! خل شه ３ دا＋په اجتماع ک

  .يوازيتوب س７ى ملايم کوي او فاسدوى ي３
 "  نيچي"

  

  جن， اساس د
  .و！کى دى پ ده د－يدړ３اغوست دجن， اساس دى ＄که زما  هغه پ＂ه  زغره چ３ مال  دغليم غولو

 "  نيچي"

  نجيبه غريزه
ه يعنـ３ پـه هرکيلـو  محبـت چـ３ لـه  نـورو سـره يـ３ لـرې           وات زي ـجيبه  ده نجابت ي３ په ډير احتيـاط ننه  هغه غريزه  چ３ له ！ولو غرايزو    

  .يو－رام نفرت له ＄ان سره زيات ک７ه
 "  نيچي"

  افتشهرت اوشر
  !چ３ له شرافت نه لاس واخله  هغه دا!  هيروه مه ما پند زکه په افتخار اوشهرت پس３ －ر＄３ نو

  " نيچه "
  

  هديه قبلول
＄که چـ３ لـه ماسـره داعقيـده موجـوده ده چـ３ لـه هـدي３         . بخت９ نه خبرنه يم چ３ دخلکو له لاسه هديه قبولي         شهغه چاله خو   زه د 

  .قبلولونه غلا＊ه ده
  " نيچه "

  هيرول
  !ل ډيرلوى هنر دى هيرو ＇ه هيرک７ه  هر  هيرک７ه هر＇ه

  .چ３ له تاسره دى له ＄انه وغور＄وه بار هغه دروند
  .ش３ درانه اوسن／ين شيان سيندته وغور＄وه سره آشنا ＇وکو هسکو  چ３ له لوړو او  چ３ والوزې که ارزولرېېکه غواړ

  .لوى هنر دىهنر ډير هيرولو   هله ژرشه خپل ＄ان سيند ته وغور＄وه د دغه دى سيند
  " نيچه "

  

  ＄ان غو＊تنه
  .ل له ژوند سره موافقت نه کوي  مطلق ډوه ＄ان غو＊تنه پ خود خواهي او

  .ل دي نه ＇ه کمو ل او له ＄ا ３ ＄ان محدود کو＋يوازې ＄ان غو＊تل په حقيقت ک
  .که جود او فيض نه وي ژوند نشته



 

 
  . پ＂ه ده او اخلاق هي）کله انفرادي کيدلى نشي３＋ کي３ بشپ７ه اوکامله خود خواهي په پوره غير خواه＋په حقيقت ک

  " ژان مارى کويو"
  

  مکررات
  ؟ئ ＇ه ويني３ چ３ علم او پوهه ډيره زياته ＊ي＋ک ليكنو ه دغو －２وپ

  ؟ئ＇ه وين اتونه نورر  چ３ غير له مکرئ او＊ه و－ورئستر－３ وغ７و
د چـاپ   ب３ دشواهدو او مثالونو له رن／ينـ９ يـا    او ب３ دسبک او انشا له تنوعئ３ اور ＋！ول３  خبرې  چ３ په يوقسم موضوعاتوک       ا  ايا د 

  ＇ه لري؟ وبه نورتله ＊کلي
  . مخه په بل مخ اوړيېددې خبرو حقيق３ تاثير، عمق او ارز＊ت همدغه دى چ３ په راز راز پيرايو ک＋３ بيا بيا ويل کي８ي او له يو

  .احساس کي８ي３ دم７＊ت ＋３ فقر  او لوږه پ＂ه ده او په دغه روژه ک＋  ثروت کيپه دغه  ظاهر نو
  " بيکن "

  

  نيکي
  .３ دليدلو قوه يوازې نه ده کاف３＋په ستر－وک

  .３ ＇ه نشو ليدلى＋په  تورتم ک او ３ رن／ونه هم موجود وي بياهم ر１ا ته محتاج يو＋هم وي او په اشياوک  که زموږ ستر－３ بينا
  .ه ووينو چ３ موږ ＇يسره مربو طوي او ددې باعث －ر＄ له اشياوو همدغه ر１ا ده چ３ دليدلو قوه

  . احساس کوويبيناي لمرپخپله دليدو قوه نه ده دليدو وسيله ده دهمدغ３ وسيل３ له برکته موږ د
 قـوت لـه   ي جهان ک３ ي３ دبينا ي ـي هماغه نسبت چ３ په ليدل.نيک９ثمره ده او نيک９ سره شباهت لري د چ３ لمر ! ته په دې پوه شه    

  .سره لري چ３ دپوهيدلو وړدي  هم له هغو شيانو ادراک په جهان ک３ ب３ دفهم قوه ليدلو شيانوسره لرې د
 . روح هم هغه ＇ه نه ويني چ３ دحقيقت ر１ا پرې نه وي پريوت３ي＇ن／ه چ３ په تياره ک３ ＇ه نه ليدل کي８ي او ستر－３ ر１ا ته اړې د      

لـم قـوه   معرفت وړشيان په حقيقت پورې مربوطوي  او روح  ته دپوهيدو استعداد ورکوي  دنيک９ تصوردى  چ３ دع        د   چ３   ى＇ه ش 
ادراک  پـه عـالم کـ３ انسـان  حـق لـري  چـ３ علـم او           همدارن／ـه د . کـوي لويه اشـتباه    ي３ －２ي نو م／ر که لمر  يسره مشابه و－２   له لمر 

  .هم اشتباه ده ＄که چ３ دنيک９ مقام له دينه ډيرپورته دى  ي３ －２ي دايم／رکه عين نيک. ي  نظير و－９２حقيقت دن５ک
. نمـاک３ يـ３ هـم تـاثير لـري او غـذا ورکـوي        و خ＋３ بلکه په پيداي＋ـت او نشـو      ب کيدو قابليت نه     لدليدل شوو شيانو ته يوازې دلي      لمر

و－ر＄ـي بلکـه پـه ماهيـت اوپيداي＋ـت       همدغه شان دپوهيدلو وړشيان له نيک９ نه يوازې همدغه استفاده نه کوي چ３ د پوهيدلو وړ   
  .خل لري ک３ ي３ هم د

  " افلاطون "

  دطيبعت قوانين
حرکـت دى هرکلـه چـ３ دغـه  تغيـر مکررشـي نوعـادت         جهـان ا請ـل او اسـاس تغيـر او     د.  او ضـروري نـه دي    دطبيعت قوانين واجب    

  .يدقانون نوم پيداک７ و－ر＄ي  او
 ا خپـل جريـان پـه وسـيله ＄انتـه لاره اومجـر اپيـداکوي وروسـته بيادغـه  مجـر           ３ يـوه معينـه مجرانلـري او د   ＋ ـبه په اول ک    او ديوه خوړ 

 پـه همدغـه   .بدله شي او يوه بله مجـرا ورتـه پيداشـي    ډيرامکان لري چ３ دغه مجرا. کي８ي اوقانون بلل حرکت قاعده    داوبو دسير او  
  .ىلحاظ دطبيعت چارې ديوه معين اوضروري قانون تابع نشو  －نل

  " بونرو"
  



 

  انساني تکليف 
  .ده داب م９خير اونيک ＊ه نيت او نيکه اراده د

  .ي ي３ وک７ي وپيژني او پيرونيکه اراده او＊ه نيت دادى چ３ انسان خپل تکليف 
  .３ نه وي＋ ک７شي يعن３ د－＂３ اوزيان لحاظ په کپاره په ＄اىلتکليف  بايد خاص دتکليف 

  .قانون په احترام اجرا شي پاره وي او محض دليوې کلي قاعدې متابعت  تکليف  هغه عمل دى چ３ د
  .ي د نهاز رافق وي يوي３ له قانون سره مو پاره کوي او هغه چ３ کارلهغه ＇وک چ３ يوکار دقانون 

 کـارا خلاقـي ارز＊ـت    يسـ７ ه پـاره چـ３ ديـو   لددې . ي عمل ته مشروع ويلى شو م／ر خير او اخلاقي عمـل ورتـه نشـوويل        يددوهم س７ 
  .اره ويلپلازمه ده چ３ دتکليف   نه ده چ３ عمل ي３  له تکليف سره موافق وي بلکه دايکاف پيداک７ي يوازې دا

پاره لاخلاقي نه وي لکه ديوه سودا－ر 請داقت او راستي چ３ دتجارتي منفعت او اعتبار پخولو ډيرامکان لري چ３ يوکار＊ه وي م／ر 
  .پارهلتکليف   وي نه د

  .＄ان سانته له تکليف  سره موافق کاردى م／ر ددې لامله چ３ طبيعت ورته ميلان لري اخلاقي عمل ورته نشوويلى د
 عمل نه اجراکوي که همدغـه  يسره احسان کوي ＊ه کوي م／ر اخلاقرقت په وجه له چا   هغه ＇وک چ３ ډير زړه سواندى وي او د        

ا －ان３ ويني او دتکليـف  فم／رکه ＇وک له خلکونه ج. ه لاس واخليبله احسانه  ويني زړه به ي３ سخت شي او   و س７ى له خلقو نه جفا    
  .پاره احسان کوي هغه يواخلاقي عمل اجراکويلپه ＄اى کولو 

  " کانت "
  

  ژوند
  . هره غو＊تنه له يوه احتياج يا محروميت ＇خه پيداکي８ي يعن３ له غم او درد  ＇خه ３ غو＊تل دي اوژوند زما په نظرک＋

  .بت دىيچ３ له رن＃ اوغم نه لوى مص  په اسانه اوسمدلاسه حا請له شي کسالت ورته پيداکي８ي  رزوآ هره يکه ديوه س７
  .دانسان ژوند هميشه دغم او کسالت ترمين＃ واقع دى

په هره اندازه چ３ موږ له کسالت نه ＄ان وساتو په هماغـه  . غم  ＇خه لرې شي  هغومره کسالت ته نزدې شي  س７ى چ３ هر＇ومره له     
  .اندازه له غم سره قرابت پيداکوو

  .بل  په من／ولوک＋３ لوي８ي ه  خلاص شي دخدي که انسان له يوه ＇ دبل ضد فتونه يوآدوه  دا
  .８ي کسالت له راحت او رفاهيت ＇خه پيداکي８ي＇ن／ه چ３ غم او رن＃ له احتياج او محروميت ＇خه پيداکي

  .３ دي＋چيرته خواران اوغريبان  له احتياج او محروميت سره په ج／７ه اخته دي او ب６ايان له کسالت سره په مجادله ک  هر
يـاي３   ي د ل ک７ي او مجبـورک７ي  په افيونو اونورو نشو مشغو او قمار همدغه کسالت دى چ３ دعيش او راحت خاوندان ي３ په ＊کار   

  . ده３ مخه تزييناتو او تجمل ته －ر＄ولىددو
 نوکلـه چـ３ احتيـاج    .３ په کـارولوي８ي ＋ژوند په ج／７ه ک غواړي چ３ احتياج او محروميت لرې ک７ي او د دانسان استعداد اوقوت دا 

مجبـور  ان  انس ـ شـي او ى پي＂ ـ مونـ６   راشـي دغـه عاطـل قـوت پخپلـه يـو      ياومحروميت له مين％ه  لاړشـي او پـه دغـه مبـارزه ک＋ـ３ معطل ـ          
  .کاندې چ３ بيهوده ي請 ３رف ک７ي او له کسالت ＇خه  ＄ان وژغوري

  : داس３ بيانوىي  دب６ايانو بدبخت))کرلوس((
بـل پـه ډيـره    . بله  خوامن６ې وهي  خپله ＊ايسته ما９１  پري８دي اوپه تفريح  پس３ يوه خوا اويپاره چ３ له کسالت نه وت＋ت     لدې   د يو((

بيرتـه لـه هماغـه د＊ـمن يعنـ３ کسـالت سـره          م／رمقصـد تـه نـه رسـي８ي او    يچيرتـه  لـرې  دروم ـ  بي７ه له خپلـ３ ＊ـ％３ او اولادونـو ＇خـه           
  )).بياکورته را＄ي او چاره ترينه ورکه وي
  " شوپنهاور"



 

  هيرول 
نه  بل دملامت９ خاطره له ＄ان سره ساتي د＊ه زړه خاوند   ＊ه س７ى نه دى، ＇وک چ３ هيمشه د   ىهغه ＇وک چ３ ＇ه  نشي هيرول      

  .دى
  

  تحکمت اوسعاد
  . ه）ه وک７ي پس３ چ３ په ډيرو لذتونو  حکيم او عاقل هغه ＇وک دى چ３ خپل غمونه او دردنه ل８ ک７ي نه دا:ارسطووايي

 نـه داچـ３ پـه لـذت پسـ３ منـ６ه       ي ＇خـه وت＋ـت  و زه هم دحکمت  ډيره ！ين／ه اوقوي پايه همدغه －ـ２م چـ３ سـ７ى لـه غمونـو او دردون ـ           
  .واخلي

هغـه کسـان ډيـر غوليـدلي دي چـ３  ارزو －انوتـه رسـيدل         .  ک＋ـ３ ) ه）ـه  (نه په دغه شتاب ک＋３ دى    )تي＋ته(ه هغه －ريز    پيعن３ سعادت   
  .سعادت －ني ＄که چ３ له ارزو －انو سره وداع کول اوب３ نيازۍ ته رسيدل سعادت دى

يـوه  روغ  او جـوړ فقيـر لـه     که حقيقت تـه و－ـورو يـو   .خواهشاتو تله سپکه وي انسان هماغو مره سعادت ته نژدى وي   ＇ومره چ３ د   هر
  .رن％ورغاړي ب６ايى ＇خه ډير نيکبخته دى

يو او＊ـو  １مـا   چ３ نه جواهر لري  نه سره اوسپين نـه يـ３ ډير＊ـه لبـاس پـه غـاړه ک＋ـ３ شـته نـه پـه لـوړو           يډيرکسان د: سقراط وايي 
  . خوشحاله ژوند کوي قصرونو ک＋３ استو－نه لري م／رسره  له دې له ب６ايانو نه

  .را！ولي８ينه نه  خندا يوه وړه منظره وويني خوله ي３ له خندا  چ３ دي３ د＄ين３  کسان لکه توتيان داس: شکسپيروايي
  .ى خندا نندارۍ ي３ نشي خندول د  چ３ هي＆ راز مسخرې اويداس３ غمجن د ＄ين３ نور

  .ى او طبيعت دى چ３ زموږ دژوند اوسعادت اساس －２ل کي８ي دا زموږ خپل خو
  . دههچ３ دهرچا نيکبختي پخپله په ده پورې مربوط  شووهپپه دې  او موږ بايد دسعادت تومنه په ＄ان ک＋３ ول＂وو

قيـدونو او احتياجـاتو ＇خـه ＄ـان خلا請ـول او خپلـه ازادي زيـاتول سـعادت         رو ته نه متوسل کيده، لـه ډي ـ  په ＄ان باندې اتکا او نورو 
  .دي

  .دىبس چ３ هغه فراغت   هديه غواړي اويطن ک＋３  غني دى له خارجي  جهان ＇خه يوه منفباهغه ＇وک چ３ په 
  .لقونه لرې اوپه ＇ن， وي چ３ په دغه وسيله له ＄انه استفاده وک７ى شيخهغه مهمه ارزو داده چ３ له  د

  .لوى خلک له هر ＇ه نه فراغت خو＊وي او خپل３ ازادۍ ته ډيره توجه لري يعن３ همدغه سعادت －２ي

  .ىسعادت  په فراغت او ازادۍ ک＋３ د:ارسطووايي
  . دىى－نل هم ازادۍ او فراغت سترنعمت  سقراط
  .دنيا له خلکو ＇خه کمي８يد  نه او  فکري او عقلي پان／ه زياتي８ي هغومره ي３ تعلق له دنياييوه س７  چ３ د ＇ومره
  .حقيقي سعادت ته رسي８ي دنياپه نعمتونوک＋３ نه ل＂وي بلکه  له معنوي لذتو نو ＇خه خونداخلي او خپل سعادت د هغه بيا

  " شوپنهاو"

  انشا
  .يينه دهآه دفکر هغ  هرليکونکي انشا د د

دده  دى يـا  ى چـ３ ده ＇ـه موضـوع ک＋ـ３ فکـر کـ７      ئيوه ليکونکي حقيقي ارز＊ت ＄انته معلوم ک７ئ ديته مه －ـور        که غواړئ  چ３ د    
  . دىىل ＇ه ش دفکر محصو

دى او دفکـر کولـو طرزيـ３     ىچـ３  ده ＇ـه رازفکـر کـ７     چ３ موږ پوه شو  ده يپاره همدغه کافللف اوليکونکي دمقام پيژندلو     ؤديوه م 
  ＇ن／ه دى؟



 

 
هم  ه قبلوي م／ر دا請ورتونه که هر ＇ومره مختلف وي بيانلکه خميره داس３ ده چ３ مختلف شکلونه او 請ورتوء  انشايهرليکونک د

  .خميره يوه ده
  " شوپنهاور"

  مطالعه اوتفکر
  .مخه نسيحقايقو دمعرفت   ليکل اوډير لوستل هم د  او ودې ته نه پري８دي ډيره چ３ ډيره زياته مطالعه فکر وسعت＇ن／

  . هغه ارز＊ت نه لري چ３ يوه کوچن９ منظمه کتابخانه  ي３ لري ب３  ترتيبه وي ددنيا ډيره لويه کتابخانه چ３ ب３ نظمه او
 نه وي له هغو ل８و معلوماتو نه ل８ قيمـت لـري چـ３ پـه جزئيـاتو      ېهمدغه راز ډيره زياته پوهه چ３ په ذهن اودماغ ک＋３ ＊ه هضم شو        

  .شوىک＋３ ي３ ډيرغوراو دقت نه وي 
  .په حقايقو باندې س７ى هغه وخت پوهيدلى شي چ３ دعليت په قانون پوه شي او په جزئياتو ک＋３ مطالعه ولري

انسان په ذهن ک＋３ دوه متضاد تاثيرونه لرى چ３ که   د مطالعه اوتفکر . ＇ن／ه چ３ انسان مطالع３ ته ضرورت لري تفکر ته ي３ هم لري           
  .زيات شي هغه بل کمي８ي يو

  .يره مخالفت ولره ده دانسان له ذاتي احتياجاتو سهغو افکارو او عقايدو له تاثيرلاندې راولي چ３ ممکن د ذهن يمطالعه دس７
هغه طبعي سير اوحرکت تعقيب چ３ محيط  اوضـروري مسـايل يـ３ دانسـان پـه ذهـن ک＋ـ３ پيـداکوي دمطـالعي پـه              زاد تفکر يعنى د   آ

همدغـه سـبب دى چـ３ ډيـره زياتـه مطالعـه       . نه ذهـن تـه سـپاري    په ذهن ک＋３ موجودنه وي بلکه دفکرکولو توم    ىشان ＇ه خاص ش   
  .دشخصي فکر د پرورش مخه نيسي اوس７ى ＇ه قدر سطحي  اوناپوهه کوي

انسـاني مـدنيت لار＊ـودونکي    د دي م／ـر نوابـغ او دفکـر خاونـدان چـ３       ي چ３ ډيرکتابونه ي３ لوست    يپوهان هماغه کسان د    علما او 
  هغه کسان دي چ３ دجهان په کتاب ک＋３ ي３  غور ک７يدى او دنـورو پـه خبـرو ک＋ـ３ يـ３       يبشريت قافله دترق９ خواته بياي      او د  يد

  .نه دى بايللى خپل فکر
   شوپنهاور"

  

  خوى او خصلت
  .س７ى  په زلميتوب او زړ＊ت ک＋３ هماغه دى چ３ په کوچنيتوب ک＋３ و هو. دانسان خوى هي）کله تغيير نه کوي

  . 請ورت اختياروي او دافسون نقاب  پخپل مخ غوړوي)ولوونکىغ(ده ندده ډير لوى  هنردادى  چ３ کله کله فريب
هغه اشنا اومل／ري  په حرکاتو او رفتـار ک＋ـ３ ＊ـه دقـت وکـ７ئ        د  چ３ دغه حقيقت دتجرب３ له  مخ３ ＄انته معلوم ک７ئ نو           ئکه غواړ 

هي＆ تغير نه دى ک７ى او خصلت خوىمنئ چ３ دده   داوه وروسته له دغه  غور او دقت ＇خه ب ياستيچ３ ډير کلونه ترينه بيل شو
  . دى چ３ دمخه وىاو هماغه ش

  .خبره نه مني م／رپه باطن ک＋３ پوره باور لري چ３ دانسان خوى او خصلت تغيير نه قبلوي ＄ينى کسان په ظاهره انکار کوي او دا
  .همدغه سبب دى چ３ ＇وک له چانه ＇ه ！／ي بر－ي وويني په هغه باندې بيا اعتماد نه کوي

  .＄ل ＊ه ورغى  دهغه په باب هم خپله نظريه نه بدلوي وچاپه نظر ي که ＇وک د
کــه ＇ــوک دفطــرت پــه لحــاظ لــوى نــه وي نــو واړه  . دى او همدغــه يــ３ دلــوړوالي معيــاردىدانســان خــوى او خصــلت فطــري  شــى 

  .لويي８ينه اشخاص په مصنوعي وسايلو 
  " شوپنهاور"

  دوستانه مناسبت
ه يـوه ＊ـه اسـاس او پـه حقيقـي ا請ـولو ولاړدى م／رکلـه چـ３           پ ـمناسـبات    په وخـت ک＋ـ３ دافکـر کـوي چـ３ دانسـانانو               ＄وان９ س７ى د 

  . په بل شي نه دي ولاړ３بيا پوه شي چ３ بشري  مناسبات  ب３ له شخصي  －＂ ＇ه مراحل طى ک７ي نو دژوندانه يو



 

 
 او ＊ـو   هغـه بـل چـ３  د＊ـه نيـت     .  لري  او دلوړ مقام  خاوند دى هغه په خلکو ک＋３ محبوب او محتـرم دى ل ＇وک چ３ ډير ما   هر

  .م／رپه دوست９ ک＋３ ي３ ＇ه －＂ه نشته ＇وک ورسره مينه نه لري دىاحساساتو خاوند
  .له ل８و خلکو سره ده هغه مينه  چ３ شخصي －＂ه او پ＀ مقا請د په ک＋３ نه وي دلته ډيره ل８ه ده او هغه دوستي او

 "شوپنهاور"

  بدي اوضرر
 هغه شي ک＋３ ل８ه  هپبدي  .  فاسدوک＋３ هغومره نه دي ＄ناوردى په ک＋３ فاسد شوييس７بد ＇ومره چ３ لوړ اوعالي مبادي په يوه       

زر ＄لـه ديـوه    ديـوه ظـالم انسـان ضـرر    . يـ３ ډيـروي     بدي زياتوي اوضـرر    ،چ３ دابتکار مبداده   اپه ک＋３ نشته ذکا   دده چ３ دابتکار مب   
  .دىدى او ظالم له ظلم نه ډيربد ل８نه يوه جماد ضررله حيوان  لکه چ３ د دى نه زيات حيوان له ضرر مضر

  " ارسطو"
  

  لويه اشتباه
  

 ى قيمت اومقام په جامعه ک＋３ لوړوي ډيره لويه اشتباه کوي ＄که چ３ دغه ش ـ     يلت دس７ يفکر کوي چ３ پوهه او فض      ＇وک چ３ دا  
  . پيداکوي نه مينه او محبتيبالعکس کينه او د＊من

 قيمت په جامعه ک＋３ لـوړوي علـم او   ي７＇ن／ه چ３ ثروت او مقام دس.  دنادان９ تائيددى  ود نور دى   نه   ىدعلم او فضل اظهار بل ش     
  .３ او نفرت موجب －ر＄يينعقل د نورو دک

  .خلکو مينه او محبت نشي جلبولي بلکه بدبيني اوتمسخر ＄انته جلبويد  او هو＊ياران نها پو
 " شوپنهاور"

  

  افتخار
  .وي７ۍ ونه په ډيروخت ک＋３ وده کوي او غ＂ي８ي دوام او پاي＋ت ي３ هم ډير５＇ هغه افتخار چ３ لکه د

  . او ډير ژرله مين％ه ＄يي ژرپيداکي８ي او ژر لوئي８ي له يوه فصل نه زيات  دوام نه لر９هغه بل افتخار چ３ لکه دپسرلي بو！
 ل انسـانيت پـورې تعلـق ولـري همـاغو مـره لـه خپـل عصـر           پـه ！ـو  ３ت نه هر ＇ومره زياته استفاده وک７ي يعن       يهنر خاوند چ３ له ابد     د

همـدې لاملــه   هغـه پـه عصــر پـورې اختصـاص  نــه لـري بلکـه دبشــر دتـاريخ يـو جــزوي د         اثــر دهغـه   ＄کــه چـ３ د   دا.＇خـه پـردى وي  
  . مسايل په ک＋３ ويهغو کتابونو پس３ ه）ه کوي چ３ ور＄ني معا請رين ورته ＊ه نه －وري بلکه بالعکس په 

 " شوپنهاور"

  

  غضب او شهوت
 افـراط  ې قـو ييعنـ３ دغضـب  .  پـه شـهوت ک＋ـ３ وي    چـ３    نـه ＊ـه ده  ９  چ３ په غضب ک＋３ وي  له هغ３  ب３ اعتدال        هغه ب３ اعتدالي  

  .دشهواني قوې له افراط ＇خه ＊ه دى
پـاره  لتعميـل  د ل８ غوندې واوري او  خپل بادار امر نوکر د ل لري لکه چ３ يو ８ پوره نشي اوريدلى او داس３ مثاقهر او غضب دعقل غ    

خونـد اولـذت پـه     اشـاره د  ه  دعقـل يـا حـس پـه يـو      م／ـر شـهوت   يغل＄８دي او په کار پس３ و     نمن６ه واخلي يعن３ امرته تراخره غوږ ک＋ي      
  .هي＆ نه  －وري لورې ه）ه کوي او امرته 

  .جن نه دى دغضب خاوند مکارنه دى اوغضب هم مکر



 

 
  .رله شهوت سره ت７لى دى او دشهوت کاردىمك

  . ک＋３ شتهيشهوت په ډيروال  نشته لکه چ３ دي  ک＋３ دومره رسواييهمدغه سبب دى چ３ دغضب په ډيروال
  "طو ارس"

  

  دوستي
  .برو منده عاطفه هم دهآ بلکه يوه  ډيره شريفه او ىدوستي يوازې يو ضروري امرنه د

همـدې لاملـه    دبل دوسـتان وې چـ３ يولـه بلـه مشـابهت لـري د       ل مشابهت دى او هماغه اشخاص يو     چ３ دوستي يوډو   ي واي ３＄ين
  .يبازله بازسره اوکوتره له کوترې سره الوز

  .هغه هي）کله نشي دوستان کيدلى چ３ که دوه تنه يوکار او يوه پيشه لري نو ي＄ين３ نورپه دې عقيده د
  : هغه واي３ )اورپييدس(＇وک چ３ دفطرت په  قوانينو استناد کوي لکه 

  .چ３  ＄مک３ باران خوښ دى اوباراني وري％３ داغواړى چ３ په ＄مکه باران واوروي و د
  .ونه له مخالفتونو ＇خه پيداديتاو ډير＊ه موافقجب  دى  هرا کليتس  په دې فکردى چ３ ضديت دنزدې کيدو مو

  چ３ ددوست９ موضوع ＇ه شى دى؟ دابه ووايو خبرې  به پري８دو او دا
  عت؟خيرکه لذت که منف

 وي چ３ له ه دوستي به ترهماغه وختىدود . پاره دوستي کوي او په －＂ه مين ديلهغه کسان حقيق３ دوستان نه دي چ３  دمنفعت       
  .جود وي د موبله －＂ه کوي او د－＂３ امي

 هـم بـ３ بنيـاده ده    يهغـه دوسـت   د９ نه خبرنـه دى   چ３ په لذت بناده او په خوند پس３ －ر＄ي هغه هم له حقيق３ دوست           يدچا دوست 
  .بد لي８ي ＄که چ３ لذت هم لکه منفعت ب３ ثباته دىاو ژر ژر

  .په دې دواړو دوستيو ک＋３ دوست بالذات مقصو دنه دى بلکه لذت يا منفعت ا請لي مقصد دى
  .ه او حقيق３ دوستي هغه ده چ３ د＊و خلکو ترمين＃ پيداکي８ي اوپه ＊ه والي بنادهپور

  . دهي او حقيقيذاتبله له  وي مينه ي３ ړيبل خير غوا  او ديخير خاوندان د هغه خلک چ３ د
  .ه ي３ ډيره  ！ين／ه دهياپخيراو فضليت بناده او   په يدوست دا

  .يدوست خير غواړي او خير وررسو دوست هغه دى چ３ د
  . خواوته معلوم وي  احساسات او عواطف دواړوا او دبله له عواطفو  ډک احساسات ولريله شرط دى چ３ يو  په دوست９  ک＋３ دا

  .ه ضروري دهړ ولاناستهپه دوست９ ک＋３ اميزش او الفت 
  .بل محب وي  او هريو ديبل حق اداک７ دوست９ دمساوات په اساس ！ين／ي８ي چ３ هر يود

هيچا محب نه وي په همدغه وجـه خپـل متملقـين پـه ＄ـان راغونـ６وي م／ـر             نورو محبوب شي او پخپله د       د ډيرخلک داغواړي چ３  
  .دوستان نشي پيداکولى

يـم －ـران لکـه چـ３ تـه پرمـا－ران       نه ل８ ترل８ خپل دوست ته دا＊يي چ３ زه په تادومره   يايلق  هماغه دى چ３ خپل ＄ان ！ي＀ －２        ممت
  .ته دوستان نشوويلى ي３ ＄که دغس３ کسانو

وي همدغه سبب دى چ３ دانسان مينه له سرو او نه نه  انعکاس کوي او له يوې خوا وست９ هغه مينه ده چ３ له دوست ＇خه بيرتهد
  . خواده او بيرته انعکاس نه کويې جامو  او ＊و خوراکونو سره دوستي نه ده ＄که چ３ له يو سپينو سره يا له ＊و

 ه  لـه يـو  ي م／ـر دوسـت  يمينه له يوې خوا پيداکيداى ش . واته دوستي دوستي نه ده    ب３ مسا  په دوست９ ک＋３ مقابله بالمثل په کارده او       
＊ـه اشـخاص لـه بـدو      سـره يـا    کيداى شـي چـ３ بـد خلـک لـه بـدو خلکـو         يلذت يا منفعت په اثرو     دوست９ که د  . طرفه هي）کله نه وي   

  . نه پيداکي８ييستدوست９ اساس وي نو د＊و او بدو ترمين＃ دو لت ديسره دوستان شي م／ر که خير او فض کسانو
  .لت بنادهيو فضزړونو ک＋３ ＄اى لري او په خير ا اکوخلکو په پ چ３ دنيکانو او＊و  هماغه ده ي دوستيحقيق

  " ارسطو"



 

  ＊کلا 
  . ي３ زړه دى نتيجه ي３ عشق دىى ي３ ستر－３ دي او کبرىه ده چ請 ３غري قضي＊کلا يوه منطق

  "سقراط"
  

  وحشي اومدني انسان
هـر   خپلـو غرايـزو تـابع  وي او     ل اخلاقي ا請ولو پابندي نه لري بلکه هروخـت د      انسان په هي＆ ډو    عمومي نظريه  داده چ３ وحشي     

  .خپل ميل او خواهش رضا غواړي کله د
  . پوهان دانظريه نه مني او وايييانسان پيژندونک

خا請ـو   هغـه  خبـره ک＋ـ３ د    م اواقـدا هر او په ناسته ولاړه ت， او رات，  بلکـه پـه      يډير پابندو  رسومو ادابو  او   وحشي هغه دى چ３ د    
لـه  آدلاس  عـاداتو  ３ ديفيوې طا  رفتار او کردار ک＋３ د ل انسان هغه مريى دى چ３ پخپ      ييعن３ وحش ،  ا請ولو اومقرراتو پيروي کوي   

  .وي او متمدن  انسان دغه راز نه دى
  " جان ديويى"

  
  

  ))پاى((


